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Cine-l vede pe copil cum creste? Nimeni! Numai cei care
vin din alta parte spun: “Vai, ce a crescut!”. Dar nici
mama, nici tata nu l-au vazut cum creste. El a devenit in
timp. Si in fiecare clipd a fost ceea ce urma sa fie.”
(Antoine de Saint-Exupery)

Parintele cum creste ? Cum devine el parinte ? Si cum
evolueaza legatura parinte — copil in aceasta devenire a
fiecaruia dintre cei doi actori ?

Sunt intrebari la care vom incerca sa raspundem in cadrul
acestui studiu.
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PREFATA

Prezentul studiu reprezinta a doua lucrare de cercetare asupra opiniilor parintilor, profesionistilor si
persoanelor cu functii de decizie, cu privire la activitatea de educatie parentala.

Fata de studiul anterior (2010), prezenta lucrare este reprezentativa la nivel national, fiind bazata pe un
numar mult mai mare de subiecti, respectiv un esantion de 1173 de respondenti.

Folosind experienta anterioara cu punctele tari si punctele slabe, au fost aduse o serie de imbunatatiri
instrumentelor de lucru si metodologiei. Ca urmare, am considerat ca, pentru a obtine raspunsuri de la cat
mai mulii reprezentanti ai grupurilor tinta si pentru ca acuratetea si claritatea raspunsurilor sa fie cat mai
buna, este indicat sa adoptam metoda interviului direct, pentru ambele categorii ale grupului {inta.*

»otudiul de cercetare cu privire la educatia parentala si nevoia de servicii de sprijin pentru parin{i” este
menit sa serveasca drept fundamentare pentru elaborarea Strategiei Nationale pentru Educatie
Parentala. Metodologia studiului permite, pe de o parte, identificarea nevoii de sprijin, exprimate de
parinti, a doleantelor si a sugestiilor acestora, cat si, pe de alta parte, identificarea viziunii pe care
profesionistii si decidentii o au referitor la necesitatea educatiei parentale si a modului de punere in
practica a acesteia.

Concluziile studiului vor fi preluate si asimilate in continutul Strategiei Nationalepentru Educatie Parentala
pentru ca aceasta sa conduca la inifierea si dezvoltarea unor servicii necesare, adecvate si accesibile
tuturor categoriilor de parinti, din ambele medii de rezidenta (urban si rural), precum si problematicilor
variate cu care acestia se confruntd. Totodata, pornind de la raspunsurile decidentilor, Strategia
Nationaldpentru Educatie Parentala va tine cont si de posibilitatile reale de aplicare, de directiile propuse
si de variantele de organizare (centralizata, descentralizata sau adoptand alte solutii) care se regasesc in
cadrul studiului.

Elaborarea ,Studiului de cercetare cu privire la educatia parentala si nevoia de servicii de sprijin pentru
parinti” s-a facut in colaborare cu Ministerul Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice, care si-a declarat
sustinerea fatd de acest proiect, precum si in colaborare cu Inspectoratele scolare din judetele
selectionate pentru studiu. Aplicarea chestionarelor, efectuarea interviurilor si intreaga munca de
coordonare a activitatii de culegere a datelor din teren s-a realizat prin contributia benevola a inspectorilor
scolari de specialitate si a cadrelor didactice din judetele tinta. Pe aceasta cale, multumim tuturor celor
care au participat, cu competentd si abnegatie la efectuarea acestui studiu si, in mod deosebit,
inspectorilor scolari pentru invatamantul prescolar, care au coordonat eficient activitatea pe plan local,
respectiv: Aurora Vartei (jud. Alba), Georgeta Toma (jud. Arges), Crina Clapou (jud. Bistrita-Nasaud),
Gabriela Necula (jud. Brasov), Cristina Mangiurea (jud. Braila), Georgeta lordache (sect.1, Bucuresti),
Georgeta Matei (sect.5, Bucuresti), Georgica Olteanu (jud. Calarasi), Lolica Tataru (jud. Cluj), Cristina
Ciocoiu (jud. Dolj), Gabriela Berbeceanu (jud. Hunedoara), Anisoara Ciobanu (jud. lifov), Irina Trifan (jud.
Mures), Adriana Manolache si Mariana llie (jud. Prahova), Valentina Lucia Souca (jud. Salaj), Daniela
Raileanu (jud. Suceava), Lavinia Supuran (jud. Timis), Maria Andreea Din (jud. Valcea).

Totodata, multumim primarilor, altor reprezentanti ai autoritatilor locale, persoanelor cu functii de decizie
si profesionistilor din diverse institutii care au acordat interviurile si au completat chestionarele,
contribuind astfel la elaborarea acestui studiu.

De asemenea,adresam mulfumiri Reprezentantei UNICEF in Romania, care, de-a lungul anilor, a fost
alaturi de Fundatia Copiii Nostri, in intreaga activitate de dezvoltare si promovare a educatiei parentale, in
realizarea studiilor de cercetare in acest domeniu si in activitatea de lobby pentru ca educatia parentala
sa fie disponibild, functionala si cat mai accesibila parintilor, in beneficiul copilului.



Subliniem ca realizarea acestui studiu de cercetare a fost posibila Tn cadrul proiectului “Promovarea
Strategiei Nationale pentru Educatie Parentala”, co-finantat de Programul de Cooperare Elvetiano-Roméan
si dorim sa adresam multumirile noastre, atat Programului de Cooperare Elvetiano-Roman, cét si, in mod

deosebit, Ambasadei Elvetiei in Romania pentru sprijinul acordat.

* Studiul anterior a avut un esantion de 268 subiecti, chestionarele pentru decidenti au fost distribuite
electronic, dar raspunsurile primite au reprezentat sub 10 % din numarul chestionarelor trimise.



CAPITOLUL | - INTRODUCERE

A fi parinte este cea mai dificila ,meserie”; in fapt, o
meserie care nu se invata la scoala.

Cu toate acestea, desi unii considera ca nu ar avea nevoie
sa fie invatati ,cum sa-si educe” copiii, sintagma ,,si mama
m-a crescut fara sa invete asta la scoala!” este folosita
din ce Tn ce mai putin, datorita evidentei opozitii dintre ceea
ce stiu actualii parinti despre ,,cum se educa un copil” si
nevoile/reactiile propriilor copii vis-a-vis de interactiunile cu
ei.

Implicarea parintilor ia multe forme, de la o educatie buna
in familie (cei sapte ani de-acasd), incluzand furnizarea
unui mediu sigur si stabil si a unei stimulari intelectuale
adecvate, pana la discutii parinte-copil, oferirea unui model
privind valorile sociale si educationale, aspiratile Tnalte
privind implinirea personala si caile prin care copilul poate
deveni un bun cetatean, construirea si mentinerea unei
bune relatii cu scoala si Tmpartasirea cu aceasta a
informatiilor importante legate de dezvoltarea copilului, participarea la diferite evenimente scolare, la
activitatile cu copiii sau cu alti parinti, la activitatile privind buna organizare si functionare a scolii etc.

Este de remarcat ca nu exista un mod ,,absolut” bun de a educa si creste copiii si nu exista o ,,familie
perfecta”. Daca se pleaca, insa, de la abilitatile parentale, care reflecta nivelul de incredere in propriile
forte, cunostinte si valori, se poate construi un proiect de educatie parentala care sa se plieze pe
personalitatea fiecarui parinte in parte.

Practica si cercetarea au dezvaluit faptul ca oamenii si problemele lor sunt diferite ca structura si ca doar
o intelegere diferentiata, individualizata poate sa aduca in discutie mai multe cai de abordare a acestora.
Cresterea copiilor este, in orice caz, o necesitate fundamentala si cum anume ne crestem copiii este o
responsabilitate uriasa. Asadar, cum ne pregatim sa raspundem unei astfel de responsabilitati ?



CAPITOLUL 1

CONTEXTUL STUDIULUI DE CERCETARE CU
PRIVIRE LA EDUCATIA PARENTALA $I NEVOIA DE
SERVICII DE SPRIJIN PENTRU PARINTI

“Studiul de cercetare cu privire la educatia parentala si
nevoia de servicii de sprijin pentru parinti” este realizat
de Fundatia Copiii Nostri Tn contextul implementarii
proiectului ,Promovarea strategiei nationale pentru
educatie parentald” implementat de Fundatia Copiii
Nostri in parteneriat cu Formation des parents — CH ( Lausanne, Elvetia) si Federatia Organizatiilor
Neguvernamentale pentru Copil (FONPC) si co-finantat printr-un grant din partea Elvetiei, prin intermediul
Contributiei Elvetiene pentru Uniunea Europeana extinsa.

Studiul este realizat, de asemenea, cu sprijin din partea Reprezentantei UNICEF Romania care a acordat
atat asistenta tehnica cat si financiara pentru realizarea prezentului studiu.

Desi pana nu demult educatia parentala nu a constituit o prioritate in cadrul politicilor educationale din
Romania, in ultimii ani se discuta din ce Tn ce mai mult despre faptul ca sustinerea initierii, formarii si
dezvoltarii competentelor parentale, prin servicii specifice si accesibile tuturor categoriilor de parinti,
devine una dintre misiunile pe care statul trebuie sa si le asume.

Proiectele derulate pana in prezent Tn Roménia, implementate indeosebi de organizatii

neguvernamentale au scos in evidenta urmatoarele:

e Este recunoscut faptul ca dezvoltarea copilului se afla in dependentd cu respectarea nevoilor
specifice ale acestuia. Practica educationala recunoaste trei nevoi fundamentale: (i) nevoia de
securitate afectiva, care constituie baza autonomiei in procesul de asumare a independentei
copilului; (ii) nevoia de diferentiere, de recunoastere a identitatii copilului, construirea imaginii de sine
care se stabileste doar in masura in care el experimenteaza si (iii) nevoia de explorare, de stapanire
a mediului, in contextul in care nevoile afective si de diferentiere sunt satisfacute.

e Familia constituie factorul primordial al formarii si socializarii copilului, reprezentadnd cadrul
fundamental in interiorul caruia sunt satisfacute nevoile sale psihologice si sociale, si sunt implinite
etapele intregului sau ciclu de crestere si dezvoltare.

o Devenim parinti cu fiecare moment petrecut alaturi de copilul nostru, cu fiecare moment pe care il
petrecem in absenta sa, dar cu gandul la el. Ne este util sa recunoastem cu totii ca parintii cresc
copilul, insa copilul este in egala masura cel care ,isi creste” parintii: fiecare (mama, tata sau copil)
creste si se dezvolta in functie de celalalt.

in acest sens, Proiectul ,Promovarea strategiei nationale pentru educatie parentald” va avea in vedere
toate aceste aspecte.

Implementarea proiectului se face in stransa colaborare cu:

» Ministerul Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice;

» Autoritatea Nationala pentru Protectia Drepturilor Copilului si Adoptii;

» autoritati ale administratiei publice locale: Directii Generale de Asistentd Sociala si Protectia
Copilului, Inspectorate scolare judetene, primarii.

» Organizatii neguvernamentale.

De asemenea, parteneriatul cu organizatia Formation des Parents — CH din Elvetia si colaborarea cu
alte organizatii din aceeasi tara avand preocupari in domeniul educatiei parentale, va asigura vizibilitatea
proiectului, atat pe plan national, cat si pe plan international.

Proiectul se implementeaza, in Romania, la nivel national, respectiv: in fiecare din cele 8 regiuni de
dezvoltare economico-geografica ale tarii, atat in mediul urban cat si in mediul rural.
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Intreaga activitate de elaborare a Strategiei nationale pentru educatie parentald este realizata prin
contributia unui Comitet de Coordonare, din care fac parte reprezentanti ai autoritatilor guvernamentale
din domeniul educatiei, protectiei si sanatatii copilului, reprezentanti UNICEF, precum si reprezentanti ai
societatii civile.

Obiectivul general al proiectului este Tmbunatatirea politicilor nationale in domeniul educatiei parentale,
prin promovarea unei Strategii nationale pentru educatie parentala.

in ceea ce priveste obiectivele specifice ale proiectului, acestea vizeaza:

e transferul, in Romania, de la partenerul elvetian, a experientei, a sistemului de lucru, a metodelor
si instrumentelor specifice educatiei parentale, ca unul din domeniile cele mai importante din punct
de vedere educational si social care este inca intr-o forma incipientd de dezvoltare in Romania;

e crearea unui cadru legal specific pentru educatia parentald, corelat si integrat in cadrul legal
general din Romania in domeniul educatiei, protectiei sociale, sanatatii si culturii;

e organizarea unei campanii de informare si implicare a comunitatii pentru promovarea Strategiei
nationale pentru educatie parentala.

Proiectul propune printre beneficiarii directi atat decidenti si persoane — cheie din sfera educatiei,
sanatatii, protectiei sociale a copilului si familiei, reprezentanti ai autoritatilor locale cat si profesionisti,
parinti, reprezentanti ai ONG-urilor din domeniu.

Beneficiari indirecti ai proiectului vor fi aproximativ 3 milioane de parinti din Romania, care vor putea
beneficia de implementarea Strategiei nationale pentru educatie parentald, precum si o serie de institutii
de la nivel central si local, organisme si organizatii, profesionisti din domeniul educatiei, al asistentei
sociale, al sanatatii interesati de domeniul educatiei parentale.
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CAPITOLUL 1l
METODOLOGIA STUDIULUI DE CERCETARE

lil.1. Scopul si obiectivele cercetarii

Scopul ,Studiului de cercetare cu privire la
educatia parentala si nevoia de servicii de sprijin
pentru parinti” il reprezinta colectarea,
centralizarea si  procesarea de informatii
cantitative si calitative despre nevoia de informare
a parintilor cu privire la cresterea, dezvoltarea si
educarea copilului, precum si despre necesitatea
si modul de implementare a Strategiei nationale
pentru educatie parentalda care urmeaza a fi
elaboratda in cadrul proiectului ,Promovarea
Strategiei nationale pentru educatie parentald”,
mentionat anterior.

Obiectivele studiului se raporteaza, pe de o parte, la ceea ce existd, ca informatie si experienta,
indeosebi la nivel national Tn domeniul educatiei parentale si, pe de alta parte, la diferite cai si mijloace de
implementare a unei Strategii nationale pentru educatie parentald, din perspectiva competentelor si a
experientei dobandite pana la acest moment.

In acest context, studiul urmareste:

» sa scoata in evidenta aspecte si rezultate ale unor studii si ale unor programe/masuri care vor putea
fi valorificate, respectiv imbunatatite, in etapa de elaborare a Strategiei nationale pentru educatie
parentald, asigurandu-se astfel o interventie educationala adecvata, adresata tuturor categoriilor de
actori implicati;

» sa contribuie la oferirea de informatii care se pot constitui Tn evidente ce vor fundamenta dezvoltarea
de politici educationale si noi programe educationale menite sa contribuie la reducerea fenomenului
de abandon familial/scolar si, implicit, la cresterea calitatii educatiei copiilor si a sanselor acestora de
dobandire de competente necesare unei mai bune integrari sociale si a integrarii eficiente pe piata
muncii, precum si la reducerea violentei in scoala, in familie si in comunitate.

lll.2. Instrumente, metode si tehnici de investigatie

LStudiul de cercetare cu privire la educatia parentala si nevoia de servicii de sprijin pentru parinti” a utilizat
o0 metodologie complexa, tocmai pentru a surprinde cat mai multe perspective si aspecte ale problematicii
care face obiectul scopului acestuia.

De aceea, metodele de cercetare utilizate au fost urmatoarele:

1. analiza documentara;

2. ancheta prin chestionar, pe baza de interviu direct (chestionare pentru decidenti si specialisti,
chestionare pentru parinti, cu instrumentele suplimentare aferente — vezi Anexele nr.1, 2, 3, 4, 5);

3. focus-grup (vezi Anexa nr.6).

Analiza documentara a constat in studierea unor lucrari referitoare la (i) rolul familiei si, implicit al
adultului Tn dezvoltarea copilului, (i) teoria atasamentului, (iii) importanta educatiei parentale si
demersurile intreprinse pana la acest moment in Romania, pe care sa se fundamenteze prezentul studiu.
De asemenea, analiza documentara are in vedere s conturarea unor concluzii pertinente privind nevoia
de educatie parentala in Roméania si nevoia de servicii pentru parinti, adaptate dinamicii problemelor cu
care acestia se confrunta, care sa respecte cadrul legal existent sau care sa ofere oportunitati pentru
dezvoltarea si perfectionarea acestuia.
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Ancheta prin chestionar a fost utilizata in vederea obfinerii de informatii de la doua categorii de
respondenti : (a) decidenti - persoane de decizie din institutii guvernamentale, judetene sau locale
precum Inspectoratele scolare judetene, Directiile Judetene de Asistenta Sociala si Protectia Copilului
(DJASPC), Directii de Sanatate Publica, Centrele Judetene de Resurse si Asistenta Educationala
(CJRAE), Prefectura/Primarie, Consiliul judetean/Local, Politie (directia referitoare la minori), profesori
universitari si alti reprezentanti ai unor institutii de invatamant, precum si reprezentanti ai altor structuri de
stat sau din societatea civilda interesate in educatia, protectia si sanatatea copilului si (b)
parinti/tutori/persoane care au in ingrijire copii de diferite grupe de varsta (anteprescolar, prescolar, elev
in invatamantul primar, gimnazial, liceal).

Completarea chestionarelor s-a facut prin interviu direct cu parintii, respectiv cu decidentii/specialistii,
aplicat prin intermediul unor operatori de teren, pentru a creste acuratetea informatiilor culese si pentru a
sprijini Intelegerea conceptelor utilizate in chestionar si a sensului intrebarilor adresate, acolo unde a fost
cazul.

Pentru ambele grupuri {intd a fost elaborat, pe suport conventional, cate un chestionar specific, cu 11
intrebari (chestionarul adresat decidentilor) si, respectiv, 23 de intrebari (chestionarul adresat parintilor),
care au vizat:

e nevoia de educatie parentala (18,8% in chestionarul decidentilor/specialistilor si 20,28% in
chestionarul adresat parintilor);

e modalitatile de implementare a Strategiei nationale pentru educatie parentald (63,63% in
chestionarul adresat decidentilor/specialistilor si 34,78% in chestionarul adresat parintilor);

e date personale, utile pentru interpretarea informatiilor (18,18% 1in chestionarul adresat
decidentilor/specialistilor si 39,13% in chesionarul adresat périntilor).

Figura nr.1 — Proportionalitatea problematicii abordate in chestionarul adresat decidentilor
(stanga) si in chestionarul adresat parintilor (dreapta).

18,18%

o Nevoia de EP

8 Mod. implem. SEP
O Date personale

o Nevoia de EP

8 Mod. implem. SEP
O Date personale

Numarul mare de intrebari adresate parintilor, aproape dublu decat cel al intrebarilor adresate
decidentilor/specialistilor, este justificat Tn contextul in care era necesar sa se obtina de la acestia cat mai
multe informatii despre ce inteleg ei prin educatie parentald, despre nevoia lor de sprijin si informatii
despre/pentru dezvoltarea si educatia copilului, despre tipurile de servicii pentru périnti. In ceea ce-i
priveste pe decidenti/specialisti, era necesar sa se obtind de la acestia informatii despre structura si
organizarea sistemului de educatie parentala, pentru a sprijini procesul de construire si punere in aplicare
a viitoarei Strategii nationale pentru educatie parentala.

Intrebérile au fost, in marea lor majoritate, inchise, cu o singurd variantd de raspuns. In schimb, insa, Si
intr-un chestionar si in celalat, cel putin 5 intrebari au lasat libertatea respondentilor de a mentiona si alte
posibile variante de raspuns, in cazul in care nu o regaseau pe cea potrivita in chestionar.

in plus, in ambele chestionare exista cel putin trei aspecte asupra carora se focalizeaza studiul de fata si
anume:

1. Importanta si necesitatea educatiei si, implicit, ale educatiei parentale;
2. Autoritatile/institutiile care ar putea avea atributii in acest domeniu, precum si tipul de specialist, ruta si
nivelul de formare ale acestuia;
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3. Cea mai potrivita modalitate de implementare a Strategiei nationale pentru educatie parentalé ; teme
de interes, activitati si surse de informare pentru educatia parentala.

Din aceasta perspectiva, si focus-grupurile cu parintii, derulate in trei judete, altele decét cele in care
au fost aplicate chestionarele, respectiv Teleorman, lalomita si llfov, au urmarit aceleasi aspecte, reluand,
in cadrul temelor dezbatute atat aspecte ce se regasesc in chestionarul adresat decidentilor cat si
intrebari ce se regasesc n chestionarul adresat parintilor (Anexa nr 6). Astfel, primele 3 teme se refera la
necesitatea implementarii unei Strategii nationale pentru educatie parentald, cu detalii despre
institutiile/autoritatile responsabile, varianta de implementare propusa si categoriile de profesionisti
implicate, iar urmatoarele teme se refera indeosebi la aspecte legate de serviciile pentru parinti existente
sau necesare la nivel de comunitate si sursele de informare in domeniul educatiei parentale, cu accente
deosebite privind situatia din comunitatile rurale, considerand ca aici nevoia de initiere si dezvoltare a
unor servicii de sprijin pentru parinti este mai acuta.

l11.3. Unitati/institutii implicate. Populatia investigata

»Studiul de cercetare cu privire la educatia parentald si nevoia de servicii de sprijin pentru parinti” si-a
propus sa abordeze domeniul investigat, apeland la un esantion national reprezentativ la nivelul tarii, care
sa reflecte principalele caracteristici ale unitatilor/ institutiilor sau ale persoanelor care pot oferi informatii
relevante in acest sens.

Astfel, principalele caracteristici avute In vedere au fost:

* reprezentarea geografica si etnica;

* reprezentarea mediului de rezidenta (urban — cu doua alegeri: municipiu/capitala de judet si alt oras si
rural — sate si comune).

Pentru o reprezentare geografica si etnica cat mai diversificata, au fost selectate urmatoarele 16 judete,
cate 2, aleator, din fiecare regiune de dezvoltare: Alba, Arges, Braila, Bistrita, Bragsov, Calarasi, Cluj, Dolj,
Hunedoara, llfov, Mures, Prahova, Salaj, Suceava, Timis, Valcea si 2 sectoare din Bucuresti, respectiv,
sectorul 1 si sectorul 5. in fiecare judet s-a decis aplicarea chestionarelor in municipiu, intr-un alt oras si
in doua comune.

Astfel, studiul s-a desfagurat in 71 de localitati, cu o pondere de 65,53% - urban si 34,47% - rural, pentru
grupul decidentilor si 55,33% - urban si 44,66% - rural, pentru grupul parintilor. Ponderea urban — rural,
pe de o parte, concorda cu ponderea populatiei la nivel de tara, respectiv: 56,4 % urban si 43,6,80% rural
(la 1 ian. 2015 — sursa INS) si, pe de altd parte, se justifica si prin faptul c&, pentru gupul
decidentilor/specialistilor, institutile Tn care acestia isi desfasoara activitatea sunt, intr-o proportie
semnificativa, in mediul urban.

Tabel nr.1 - Lista judetelor si a localitatilor in care s-a derulat studiul.

Nr.crt. Judet Localitati - urban Localitati - rural

1. ALBA Alba-lulia Bucerdea Vinoasa
Aiud Vintu de Jos

2. ARGES Pitesti Bascov
Cimpulung Berevoiesti
Curtea de Arges
Topoloveni

3. BISTRITA-NASAUD Bistrita Lechinta
Sangeorz-Bai

4. BRAILA Braila Gemenele

lanca

5. BRASOV Brasov Dumbravita
Codlea Vulcan

6. CALARASI Calarasi Ciocanesti
Lehliu-Gara Modelu

7. CLUJ Cluj-Napoca Bontida
Turda Viisoara
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Nr.crt. Judet Localitati - urban Localitati - rural
Campia Turzii
8. DOLJ Craiova Isalnita
Segarcea Valea Stanciului
9. HUNEDOARA Deva Bacia
Brad Pricaz
Turdas
10. ILFOV Buftea Balotesti
Magurele Dragomiresti-Deal
Chitila 1 Decembrie
11. MURES Targu-Mures Atintis
Ludus Cuci
12, PRAHOVA Ploiesti Bugnea de Jos
Valenii de Munte Cioranii de Jos
Fagetu
Fundeni
Gura Vitioarei
13. SALAJ Zalau Pericei
Jibou Virsolt
14. SUCEAVA Suceava Fantana Mare
Falticeni, Hartop
15. TIMIS Timigoara Biled
Sannicolau-Mare Sandra
16. VALCEA Ramnicu-Valcea Budesti
Vladesti
17. Municipiul BUCURESTI sectorul 1 si sectorul 5 -

Respondentii decidenti/profesionisti/reprezentanti ai comunitatilor cu functii de raspundere

Figura nr.2 — Distributia respondentilor decidenti (stanga) si parinti (dreapta), in functie de mediul
de rezidenta.

45%

M urban

rural

In ceea ce priveste primul grup tintd, decidentii/specialistii, remarcim faptul c&, un numér de cel putin 16
au fost tipurile de unitati/institutii implicate in acest studiu (din cele 16 judete selectate si cele 2 sectoare
ale municipiului Bucuresti) si 470, numarul persoanelor de decizie investigate, asa cum reiese din tabelul
ce urmeaza:
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Tabel nr.2 — Institutii implicate in studiu

Nr.crt Numar de
. Tipul de unitate/institutie respondenti | Procent

1. Administratia locala (Primarie / Consiliul local) 151 32.13%
2. Gréadinita 73 15.53%
3. Scoald / Liceu 58 12.34%
4. Biserica 25 5.32%
S. Spital / CMI / Dispensar / Serviciu Ambulanta 24 5.11%
6. Politie / Politie locala / Jandarmerie 23 4.89%
7. Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala (CJRAE) 22 4.68%
8. Inspectorat Scolar Judetean (ISJ) 15 3.19%
9. Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului

(DGASPC) 13 2.77%
10. Agenti economici / Banci 13 2.77%
1. Asociatii / Fundatii 8 1.70%
12. Agentii judetene (AJOFM, AJFV, APIA etc.) 7 1.49%
13. Casd de culturd/ Centru cultural / Club 6 1.28%
14. Prefecturs 6 1.28%
15. Parlament / ministere 5 1.06%
16. Consiliul Judetean 4 0.85%
17. Alte institutii locale 17 3.62%

Total 470 100.00%

Un procent semnificativ de raspunsuri (35,74%) vine din zona institutiilor de invatamant, din care :

15,53% de la gradinite, 12,34% de la scoli/ licee, 4,68% de la CJRAE si 3,19% de la inspectoratele
scolare judetene.
De asemenea, un procent la fel de insemnat de raspunsuri (32,13%) vine din partea reprezentantilor
administratiei publice locale (Primarie / Consiliul local).

De asemenea, trebuie mentionat si faptul ca, procente sensibil apropiate de informatii provin de la
decidentii din zona bisericii (5,32%), urmati indeaproape de cei ai institutiilor de profil medical (5,11%) si
de cei ai institutiilor din zona ordinii si protectiei cetateanului — Politie / Jandarmerie (4,89%). Aceste
institutii fiind, de regula, vazute ca suport al celor din linia intéi, deja mentionate in paragraful anterior.

In ceea ce priveste zona decidentilor de nivel superior (Prefecturd, Consiliul Judetean, Parlament,
ministere), remarcam un procent insumat destul de modest (3,19 %) justificat atat prin numarul relativ
redus al institutiilor respective (institutii, de regula situate la varf si, implicit, reduse ca numar), cat si prin
dificultatile intmpinate de operatorii de teren in a-i contacta.
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Figura nr.3 — Distributia respondentilor decidenti, pe tipuri de institutii
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Respondentii parinti

Cel de-al doilea grup investigat, constituit din 703 parinti din cele 16 judete ale tarii si 2 sectoare ale
municipiului Bucuresti, a prezentat cateva caracteristici importante si relevante pentru rezultatele si
concluziile prezentului studiu si, de aceea, le vom scoate in evidenta in cele ce urmeaza: Asadar, intr-o
proportie insemnata, parintji din esantion au fost:

1 — femei,

2 - cu varsta intre 30 si 40 de ani,

3 — cu studii superioare,

4 - care locuiesc Tn mediul urban,

5 — casatorite,

6 - cu serviciu,

7 - cu unul sau doi copii.

In acest context, o prima constatare, legatd de grupul de parinti investigat, poate fi facuta si, anume:
mamele ocupate si cu studii superioare au fost ceva mai receptive si disponibile in a oferi informatii
despre nevoile lor privind cresterea si educatia copiilor lor, precum si despre necesitatea unor servicii de
sprijin in acest domeniu, ceea ce, putem spune, creste calitatea si relevanta informatiilor prelucrate.

I11.4. Derularea studiului

Avand in vedere faptul ca Ministerul Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice si-a declarat sustinerea
fata de acest proiect si, implicit, fatd de demersul de a realiza ,Studiul de cercetare cu privire la educatia
parentalé si nevoia de servicii de sprijin pentru périnti”, s-a ales o solutie cat mai sigura pentru relevanta
rezultatelor si anume: in judetele selectate aleator (cate doua judete din fiecare regiune de dezvoltare si
doua sectoare ale municipiului Bucuresti) au fost contactati inspectorii scolari de specialitate pentru
invatamaéntul prescolar, care au primit informatia de baza cu privire la derularea studiului (vezi Anexele
nr.3, 4, 5) si chestionarele (vezi Anexele 1, 2). Acestia, in baza unui contract de voluntariat au fost numiti
coordonatori locali si, la randul lor, au selectat si instruit un numar de operatori (intre 4 si 8/10 Tn functie
de numarul de persoane de intervievat, distante, tipuri de institutii, timp dedicat activitatii de operator-
voluntar etc.).
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Asadar, dupa elaborarea instrumentelor si selectarea judetelor, respectiv a localitatilor, s-a realizat, la
inceputul lunii septembrie, o intélnire de lucru pregatitoare, cu inspectorii scolari pentru invatamantul
prescolar. Cu acest prilej, au fost distribuite si cele doua tipuri de chestionare si materialele — suport,
respectiv Instructiuni pentru operatori (Anexa nr.4) si Delegatie pentru operatori (Anexa nr.5) in judetele
implicate in acest studiu.

Astfel, inspectorii scolari pentru invatamantul prescolar, in calitate de coordonatori locali au devenit
responsabili cu implementarea instrumentelor (chestionare si materiale-suport), cu monitorizarea derularii
procesului de culegere a informatiilor si, respectiv, cu transmiterea, la timp, a chestionarelor completate
catre Fundatia Copiii Nostri.

Ulterior, in fiecare dintre cele 16 judete selectate si in cele 2 sectoare ale municipiului Bucuresti, au fost
organizate, pe baza de voluntariat, interviuri directe, atat cu decidenti/profesionisti, cat si cu parinti, cu
sprijinul operatorilor de teren nominalizati de catre inspectorii pentru invatamantul prescolar. Operatorii au
primit cate o mapa cu instrumentele-suport (chestionare, delegatie, instructiuni) si au demarat aplicarea
chestionarelor pentru cele doua grupuri tinta, tindnd cont de urmatoarea schema-cadru:

- in orasul - municipiu de judet : chestionare aplicate la 10 decidenti si 10 parinti:
- intr-un alt oras din judet : chestionare aplicate la 5 decidenti si 10 parinti:
- in comune/sate din judet : chestionare aplicate la cate 5 decidenti si 10 parinti, in fiecare comuna/sat.

Conform acestei scheme, dupa care au fost aplicate chestionare la cel putin 25 de decidenti si 40 de
parinti pentru fiecare judet, numarul planificat al respondentilor urma sa fie de 420 decidenti (400 din
judete si 20 din cele 2 sectoare ale municipiului Bucuresti) si de 660 parinti (640 din judete si 20 din cele
dou& sectoare dale municipiului Bucuresti). ITn mod efectiv, insa, s-au obtinut rdspunsuri de la 470
persoane de decizie (308 din mediul urban si 162 din mediul rural) si 703 parinti (393 din mediul urban si
310 din mediul rural).

Ulterior, chestionarele au fost introduse in baze de date, prelucrate cu programul SPSS si raspunsurile
analizate si interpretate pentru a furniza concluzii si recomandari pertinente pentru sistemul de educatie,
pentru decidenti si specialisti, pentru persoanele interesate de acest subiect, pentru societate in general.

lll.5. Puncte tari, limite si dificultati ale studiului

Realizarea ,Studiului de cercetare cu privire la educatia parentala si nevoia de servicii de sprijin pentru
paérinti”, a oferit echipei care a avut responsabilitatea acestuia o serie de satisfactii, dar si o multime de
provocdri. In acest context, vom mentiona, Tn cele ce urmeaza, atat punctele tari care au condus la
obtinerea rezultatelor prezentate in acest studiu, cat si limitele si dificultatile care au facut ca provocarile
sa se transforme in solutii eficiente, in etapa de culegere a informatiilor sau n etapa de analiza.

Puncte tari

Faptul ca Ministerul Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice a acceptat sa sustina si sa se implice in
culegerea datelor, prin intermediul inspectorilor scolari pentru invatamantul prescolar, a condus la un plus
de rigoare si responsabilitate in procesul de culegere a datelor si, prin urmare, la prelucrarea cu usurinta
a acestora si cresterea relevantei rezultatelor, in faza de interpretare.

Acuratetea datelor si numarul limitat de chestionare care nu au putut fi prelucrate (sub 1%) au fost
determinate de sprijinul pe care l-au obtinut intervievatii din partea operatorilor si, implicit, de calitatea
umana si profesionalé a acestora.

Contractele de voluntariat incheiate cu coordonatorii locali (inspectorii scolari pentru fnvatdmantul
prescolar din cele 16 judete si cele 2 sectoare ale municipiului Bucuresti) si recompensarea operatorilor
de terem prin adeverinte care atesta contributia la realizarea studiului au adus acestora beneficii, in plan
profesional si au contribuit la imbunatatirea perceptiei parintilor si a institutiilor/autoritatilor de la nivel
central/local cu privire la profesia didactica.
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Numarul mare de respondenti, care depaseste asteptarile initiale care se limitau la aproximativ 400 de
decidenti si aproximativ 640 de parinti, confirma interesul crescut, la nivel national, pentru tema lansata,
respectiv pentru educatia parentala.

Limite si dificultati

Anvergura studiului, data indeosebi de esantionul mare si, in acest sens, reprezentativ la nivel national, a
impus un volum foarte mare de munca pentru culegerea, prelucrarea si interpretarea datelor. In plus,
lipsa unui buget suficient, alocat unui numar corespunzator de operatori, care sa faca fata dimensiunii
esantionului si provocarilor geografice a constituit o mare dificultate.

Aceasta provocare a condus la gasirea solutiei, care s-a dovedit a fi fost optima, aceea a implicarii, cu
sustinerea Ministerului Educatiei Nationale si a Cercetarii Stiintifice, a inspectorilor scolari pentru
invatamantul prescolar (in calitate de coordonatori locali) si a cadrelor didactice din gradinite/scoli (in
calitate de operatori de teren).

Complexitatea si numarul mare de intrebari cuprinse in chestionare, mai ales cele adresate parintilor, a
determinat un timp prelungit de aplicare a chestionarului. In plus, completarea intrebarilor deschise cu
diverse optiuni sau solutii/propuneri alternative au determinat cresterea timpului acordat raspunsurilor si
complexitatii acestora, fapt care, ulterior, a condus la cresterea timpului necesar prelucrarii informatiei.

Provocarea, in sine, a fost depasita cu sprijinul operatorilor care au inteles importanta studiului si a
culegerii cu acuratete a datelor si si-au adaptat programul de lucru, dialogul si strategiile suportive
diferitelor nevoi ale intervievatilor. Totodata, echipa care a prelucrat datele si-a adaptat, la rindu-i, timpul
alocat acestei activitati, acordand a atentie deosebita raspunsurilor la intrebarile deschise si corelarii
acestora cu raspunsuri date la alte intrebari cu teme concurente.

Perioada de culegere a datelor s-a suprapus cu perioada inceputului de an scolar gi, in acest context, au
intervenit o serie de fluctuatii si modificari in structura unitatilor/ institutiilor implicate in studiu, in
programul acestora si al operatorilor implicati. Acest lucru a ingreunat procesul de culegere a datelor si
de transmitere a lor catre Fundatia Copiii Nostri.

Planificarea initiala privind procesul de culegere a datelor a trebuit sa sufere modificari si adaptari in

functie de posibilitatile practice din teren, ceea ce a determinat o modificare a calendarului general al
elaborarii studiului.
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CAPITOLUL IV
REZULTATELE STUDIULUI

IV.1. Analiza documentara

Am mentionat in capitolul anterior ca analiza
documentara a constat in studierea unor lucrari
referitoare la (i) rolul familiei si, implicit al adultului in
dezvoltarea copilului, (ii) teoria atasamentului, (iii)
importanta educatiei parentale si demersuri intreprinse
pana la acest moment in Romaénia, pe care sa
fundamenteze prezentul demers investigativ, precum si
analiza unor acte normative legate de acest domeniu, in
vederea conturarii unor concluzii pertinente privind
nevoia de educatie parentalda in Roménia si nevoia de
servicii pentru parinti, adaptate dinamicii problemelor cu
care acestia se confrunta, care sa respecte cadrul legal
existent sau care sa ofere oportunitati pentru dezvoltarea
acestuia.

Rolul familiei in dezvoltarea copilului
Familia are un rol deosebit in formarea si dezvoltarea personalitatii copilului. De atmosfera din familie
depind sentimentele de siguranta sau nesiguranta, dezvoltarea capacitatilor sale intelectuale si afective.

Autorul: Spune despre familie:

George Peter Murdok Familia este grupul social ai carui membri sunt legati prin raporturi de
varsta, casatorie sau adoptie si care traiesc impreuna, coopereaza
sub raport economic gi au grija de copii.

Anthony Giddens Familia este un grup de persoane legate direct prin relatii de rudenie,
ai carei adulti Tsi asuma responsabilitatea pentru cresterea copiilor.

Burgess Locke Familia este unitatea de interactiuni si intercomunicari personale,
cuprinzand rolurile sociale de sof si sotie, mama si tata, fiu si fiica,
frate si sora.

André Berge Familia este un fel de personalitate colectiva a carei armonie generala
influenteaza armonia fiecareia dintre parti.

Claude Lévi-Strauss Familia este un grup care isi are originea in casatorie, fiind alcatuit din
sof si sotie si copiii nascuti din unirea lor (grup caruia i se pot adauga
si alte rude), pe care-i unesc drepturi si obligatii morale, juridice,
economice, religioase si sociale (inclusiv drepturi si interdictii sexuale)

Dintr-o alta perspectiva, Bertrand Lemenncier (Lemenncier, B., Le Marche du mariage et la familie, Paris,
PUF, 1988) defineste familia ca o intreprindere sau ca o comunitate de interese care oferd membrilor sai
beneficii de toate felurile care sunt dificil de procurat de pe piata. Aceste beneficii pot fi materiale, ca de
exemplu o locuinta, sau imateriale, ca de exemplu dragostea si afecliunea.

In acest context, sociologul Henry H. Stahl vorbeste despre functiile interne si functiile externe ale familiei.

Functiile interne contribuie la crearea unui regim de viata intima menit sa asigure tuturor membrilor un
climat de securitate, protectie si afectiune. Din aceasta categorie fac parte: functiile biologice, functiile
economice, functiile educative si functiile de solidaritate familiala.

Functiile externe asigura, in principal, dezvoltarea normala a personalitatii fiecarui membru al familiei,
socializarea si integrarea corespunzatoare in viata sociala.

Asadar, individul stabileste, Tn familie, primele contacte in inielegerea notiunilor de responsabilitate si
rationalitate, primele confruntari cu situatii supuse interdictiilor, evaluarii normelor si idealurilor grupului
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social larg. In plus, valorile familiale, exercitarea rolurilor si reteaua raporturilor interpersonale din cadrul
familiei sunt primele repere colective care permit copilului si adolescentului inielegerea functionarii
universului social, ca parte a unui proces necesar de maturizare.

In acest proces de maturizare progresiva, comportamentele si atitudinile parintilor, complementare cu
cele ale altor persoane din mediul imediat, reprezinta experiente de socializare decisive pentru evolutia
ulterioara a personalitatii copilului si ofera acestuia sansa dobandirii echilibrului emotional, mentinerii
integritatii personalitatii, integrarii sale in viata sociala.

Rolul adultului in dezvoltarea copilului
Relatia dintre copil si parinte este definita de dependenta, iar sensul de derulare al acestei relatii este
acela de a oferi copilului stimulii necesari dobandirii independentei.

Multi dintre noi suntem tentati sa spunem despre copil : “este mic, ce intelege el?!” Uitam, insa, ca un
copil poate fi mic, dar nu si incapabil. El are nevoie de sprijin pentru a creste si pentru a se dezvolta,
pentru a-si dezvolta competentele.

In acest proces de dezvoltare, parintele trebuie s& stie cand trebuie sa faca un pas inapoi si sa lase
copilul sa-si dezvolte autonomia si sa se bucure de ea si de competentele dobandite treptat.

In acest sens, vom trece in revistd principalele teorii care amintesc de elementele care construiesc si
sustin constelatia parentalitatii si care vorbesc de rolurile pe care adultii cei mai importanti din viata
copilului (parintii - mama si/sau tatd) le au in viata copilului si In sustinerea dezvoltarii integrate a
acestuia.

Autorul Afirma ca...

Arnold Gesell

Rolul parintelui este de a sustine copilul in identificarea predispozitiilor interne
si de a-i pune la dispozitie un mediu care sa-i sustina maturarea.

Sigmund Freud

Parintii sunt responsabili de dezvoltarea psihica a copilului.

Kurt Lewin Comportamentul se contureaza in functie de personalitatea, dar si de mediul
in care copilul creste si se dezvolta.
Jean Piaget Parintii au nevoie sa inteleaga cum gandeste copilul si care sunt etapele de

dezvoltare cognitiva ale acestuia pentru a il sustine in dezvoltarea sa.

Rogers Maslow

Pentru a intelege nevoile, sentimentele copilului si pentru a-i raspunde nevoilor
de crestere si ingrijire, parintele trebuie sa utilizeze empatia.

Bell Mischel Copiii si parintii Tsi adapteaza reciproc comportamentele, in functie de relatia
construita intre ei.

Ainsworth Daca copilul are incredere ca persoana de referinta afectiva (fie mama, fie

Bowlby tatal) ii satisface nevoile, acest fapt se va reflecta in tipul de atasament pe care
il dezvolta. Atasamentul il sustine pe copil in tot ceea ce inseamna dezvoltarea
sa integrata: in plan fizic, al sanatatii, precum si in plan cognitiv si socio-
emotional.

Schaefer Parintii au capacitatea de a-si ajusta forma de manifestare a parentalitatji lor in

Braumrind functie de fiecare copil in parte, de sexul acestora, de varsta,etc.

Holden Hinde Parentalitatea este un proces dinamic si este influentata de relatiile din cadrul

ei si de modalitatea in care sunt ajustate asteptarile fiecarui participant in
relatie.
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Autorul Afirma ca...

Jay Belsky Competentele parentale sunt influentate de:

resursele parentale: experientele sale; increderea in sine; atitudini; aptitudini;
cunostinte despre cregterea si ingrijirea copilului; asteptari de la copil;

starea sa de sanatate; caracteristicile copilului: temperament; stare de
sanatate; nivel de dezvoltare; sex; etc.

context: calitatea relatiilor maritale; refeaua sociala din care fac parte; sistemul
de sprijin (familia extinsa, prieteni, retea de servicii suportive la care apeleaza);
valori si credinte culturale si sociale; locul de munca etc.

Material tradus si adaptat dupd D. McDermott,"Parenting education from K-12: Theoretical and empirical
background and support.”,2002

Pledoariile oamenilor de stiinta vin sa confirme relatia stransa intre copil si parintii sai, felul in care fiecare
participant in cadrul acestei relatii se transforma, isi dezvolta capacitatile, aptitudinile si Tsi defineste
atitudinile, rolurile in raport cu ceilalti.

Teoria atasamentului

Conform teoriei atasamentului (Bowlby, John - 1969), indiferent de felul in care sunt tratati, majoritatea
copiilor se ataseaza de parintii lor sau de persoanele care fi au in grija.

Functia comportamentului de atasament are, ca prim rol, apropierea copilului de mama. Copiii se nasc cu
instinctul primar de a cere persoanelor apropiate, prin tipete sau alte modalitati specifice, atentie si
ingrijire. Apropierea permanentd de o anumitd persoana, numitd persoana de referinta, determina
copilului diverse experiente de atasament.

Comportamentul copiilor va fi intotdeauna direct proportional cu comportamentul parintilor/persoanei de
ingrijire Tn functie de nevoile acestuia si de satisfacerea lor. Asadar, putem constata dezvoltarea unui
anumit tip de atasament la copil si in functie de experientele din copilarie ale propriilor parinti.

Atasamentul poate fi securizant, nesecurizant, de evitare sau ambivalent.

Copilul cu atasament securizant isi va arata nevoia de protectie, cand se va simti in nesiguranta si va
cauta figura de atasament, pentru a-si alina suferinta, iar cel cu atasament nesecurizant va fi defensiv,
abuziv sau supus fortat. Acesta va putea dezvolta comportamente nepotrivite si pe care le va ascunde
fata de parinti.

Copilul cu atasament evitant nu va fi ingrijorat atunci cand va fi separat de mama sa si chiar o va ignora
cand aceasta vine sau revine langa el.

Copilul cu atasament ambivalent Tsi va masca nesiguranta prin incercarea asidud de a cauta apropiere
(va cauta, intr-un mod abuzator, atentia parintilor), in timp ce la fel de asiduu va cauta sa indeparteze
persoana cu care relationeaza. Copiii cu un astfel de tip de atasament sunt nervosi si agitati, iar parintii fi
linistesc cu greu ; ei sunt provocatori si pot sa-si schimbe comportamentul intr-unul dezarmant, neajutorat
sau lingusitor (Kari Killen). Paradoxal, copiii dificili nu produc o crestere a vitezei de reactie si a eficientei
parentale, ci dimpotriva.

Dintre toate tipurile de atasament enuntate anterior, atasamentul ambivalent expune cel mai mult copilul
la violenta indreptata asupra lui. De asemenea, copilul nesocializat si fara abilitati exersate de adaptare,
poate deveni vulnerabil si usor de expus la abuzuri fizice, psihice, sexuale.

Prin determinarea tipului de atasament se pot anticipa unele tulburari de atasament sau comportamentale
la copii si pot fi initiate modificari in Tngrijirea acestora
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Tulburarile de atasament sunt determinate si de neglijarea sau indiferenta parintilor sau de inexistenta
unei persoane de referinta pentru copil.

in acest sens, spunem céa parintii si educatorii sunt artizanii dezvoltarii copilului, iar atasamentul defineste
calitatea adaptarii copilului la mediul social, precum si calitatea dezvoltarii lui, pe tot parcursul vietii.
Pentru a avea succes in demersul de prevenire a situatiilor de violenta asupra copilului, identificarea
tipului de atasament trebuie sa faca parte din metodele profesionistilor implicati.

Importanta educatiei parentale

Copilul trebuie "vazut® si "inteles” de catre parinti si educatori ca o personalitate unica. Copilul este
important pentru parinti indiferent de varsta pe care o are. Cu toate acestea, ar fi de dorit sa fie
importante pentru parinti atat performantele si comportamente pozitive ale copilului, cat si insatisfactiile si
comportamentele negative ale acestuia.

In acest sens, educatia parentala contribuie la informarea parintilor cu privire la etapele de dezvoltare ale
copilului, metodele de disciplina pozitiva, de construire a atasamentului, modurile in care poti face fata
unei dizabilitati, bolilor copilariei etc. De asemenea, ea promoveaza educatia bazata pe principii ferme, pe
reguli, intelegere, respect, ascultare si iubire.

Prin educatia parentala, parintii afla ca exprimarea deschisa a neputintelor sau a limitelor lor sunt atitudini
firesti si c&, in acest mod, ei sunt incurajati sa-si exprime ambivalenta.

in plus, beneficiile educatiei parentale sunt reprezentate de faptul ca parintii "se descoperd” ca parteneri
ai copiilor, si descopera propriul potential de schimbare si propriile limite, isi asuma parentalitatea.
Notiunea de parentalitate reprezinta exercitarea atributiilor de parinte si indeplinirea actiunilor necesare
acestei funciii.

In ultimele decenii, aceasta functie, fie ea de natura fizica, psihica, rationala, sociala, culturala sau
economica, a evoluat rapid, indeosebi in directia diversificarii modelelor familiale si educationale si s-a
dezvoltat continuu, prin aparitia unor competente parentale noi.

Cu toate acestea, studiile aratd ca reusita educatiei depinde nu numai de parinti si de capacitatea
acestora de a exersa aceste competente multiple, dar si de vointa institutiilor chemate sa valideze si sa
valorizeze responsabilitatile si autoritatea parentala, de a fi alaturi de parinti si de a-i sustine in misiunea
lor educativa.

Parintii si educatorii trebuie sa ceara si sa primeasca ajutor pentru a intelege cum sa devina parteneri in
interactiunea lor cu copiii.

De asemenea, profesionistii (fie ei educatori sau alte categorii profesionale implicati in educatia
parentald) au rolul de a sprijini imbunatatirea capacitatii parintilor de a-si ingriji si sprijini copiii in diferitele
etape ale evolutiei lor, de a evalua legatura dintre functia parentala, calitatea acesteia si repercursiunile
asupra copilului, de a interveni pentru reabilitarea relatiei de atasament, in beneficiul dezvoltarii copilului,
atunci cand este cazul etc. Pe de alta parte, chiar si educatorii se pot gasi uneori in situatia de a-si
descoperi propriile limite sau neputinte in relatia cu copilul si, in astfel de situatii, ei vor trebui sa
beneficieze de supervizare pentru a adopta optim aceasta relatie si, ulterior, daca este cazul, pentru a
putea sprijini familia.

Sustinerea initierii, formarii gi dezvoltarii competentelor parentale, dar si a dezvoltarii profesionale si a
sprijinului oferit profesionistilor care au legatura cu acest domeniu devine una dintre misiunile pe care
statul trebuie sa si le asume, daca dorim ca educatia copilului si tinerilor sa devina o actiune coerenta,
eficienta si care sa ofere sanse egale de dezvoltare si participare tuturor copiilor.

Demersuri privind educatia parentald in Romania

In Romania, pana in anul 1989, implicarea périntilor a fost relativ limitata. Prin politica sa, statul comunist
a incurajat transferarea responsabilitatii pentru educatia si dezvoltarea copilului catre profesionisti din
domeniul educatiei si protectiei copilului, acestia avand competente multiple si responsabilitati cu privire
la dezvoltarea si educarea copilului.
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Dupa 1989, Ministerul Tnvatdmantului si Ministerul Sanatatii (la acea datd) au recunoscut necesitatea
sprijinirii activitatii tuturor categoriilor de personal implicat in cresterea si educatia copilului de la nastere
la 7 ani (infirmiere, asistente medicale, educatoare), cat si a parintilor. S-a pus tot mai mult accentul pe
promovarea, conceptului de ,dezvoltare timpurie a copilului” (care cuprinde in sfera sa o viziune hollistica
asupra: sanatatii, igienii,nutritiei, educatiei, protectiei sociale. Ca si profesionistii, parintii au nevoie sa
detina abilitati pentru toate aceste componente intre care exista o interdependenta constanta si
permanenta, precum si pe aprofundarea cailor de realizare si stimulare a acestei dezvoltari.

Astfel, o scurta prezentare a istoricului educatiei parintilor in Romania, care a inceput sa se dezvolte
la sfarsitul anilor 90, consideram ca este deosebit de utila in contextul dat de problemele cu care se
confrunta lumea contemporana si, implicit, educatia:

1. In anul 1992, cu sprijinul UNICEF, a fost initiat un program pilot de educatie timpurie - PETAS
(Program de Educatie Timpurie pe Arii de Stimulare) care a inclus si o componentd de educatie a
parintilor, in cadrul careia au fost infiinfate Centrele de Resurse pentru Parinti (CRP). Programul s-a
derulat cu rezultate relevante pentru sistemul de educatie prescolara si, pana la finalizarea lui in anul
1998, a fost extins la nivel national cu ajutorul Inspectoratelor $colare Judetene si al autoritatilor publice
locale care, In majoritatea cazurilor, au sustinut infiinfarea si dotarea unor noi Centre de Resurse si
dotarea salilor de grupa in acord cu principiile educatiei timpurii.

2. In cadrul alternativei educationale Step by Step, in perioada de dupd 1994, odatd cu infiintarea
grupelor Step by Step in gradinite din sistemul de stat, au fost derulate activitati de individualizare a
procesului de educatie si, implicit de educatie a parintilor, asemanatoare celor din programul PETAS.

3. In anul 2000, Holt Romania, in parteneriat cu ANPDC si cu sprijinul UNICEF a derulat programul de
intarire a capacitatii DJASPC de a oferi educatie parentala pentru pariniii cu copii de la nastere la 3 ani,
dupa modelul Birth to Three din SUA, in fapt, un ,pionierat’” in domeniul educatiei parentale si, implicit, in
domeniul educatjei timpurii. Dupa aproximativ zece ani de adaptare, a fost extins la categoria parintilor cu
copii mai mari, inclusiv cu copii scolari si se deruleaza cu succes si in prezent.

4. Incepand din anul 2000, Ministerul Educatiei, in parteneriat cu Fundatia Copiii Nostri (FCN) cu
asistenta din partea UNICEF Roméania, deruleaza Programul national de educatie a parintilor, pe baza
metodei ,Educati Asa” , elaborata si experimentata de Institutul Olandez pentru Ingrijiri si Bunastare de pe
langa Universitatea din Utrecht (Netherlands Institute for Care and Welfare). Programul s-a dezvoltat
treptat la nivel national si, ca urmare a rezultatelor foarte bune, a fost preluat in 2004 de catre Ministerul
Educatiei, baza de date si monitorizarea ramanand in continuare in responsabilitatea Fundatiei Copiii
Nostri.

5. In intervalul 2004-2008, un alt parteneriat educational, intre Asociatia Romana pentru Educatie si
Dezvoltare (ARED) din Targoviste, Institutul de Stiinte ale Educatiei - ISE si ISJ din 17 judete ale tarii a
facut posibila derularea, cu sprijinul UNICEF, a proiectului-pilot ,Educatia viitorilor parinti”. in cadrul
acestuia au fost elaborate programa si suportul de curs pentru activitatea optionala ,, Educatia viitorilor
parinti, pentru clasele IX-XIl si au fost elaborate si tiparite Ghidul Profesorului si Ghidul Elevului,
instrumente care se gasesc la dispozitia elevilor si a profesorilor care doresc sa se intélnesca intr-un
optional de acest tip si in acest moment.

6. Incepand cu anul scolar 2006-2007, Centrul Parteneriat pentru Egalitate a incheiat o conventie de
parteneriat cu Ministerul Educatiei , in baza careia a initiat, cu sprijinul UNICEF Romaénia, formari cu
instructorii de parinti din programul ,Educam asa”, in vederea abordarii educatiei de gen in cadrul
intalnirilor cu parintii.

7. In 2010, in cadrul Centrelor pentru consilierea parintilor ale Salvati Copiii, a fost pus la dispozitia
parintilor programul Triple P (Positive Parenting Program). Triple P este un program de interventie la
nivelul familiilor cu copii cu un risc crescut de a dezvolta probleme de comportament sau de sanatate
mentala. Triple P a fost dezvoltat de Universitatea din Queensland — Australia. Acesta se aplica in 5
centre pentru consilierea parintilor din Bucuresti, lasi, Suceava, Targu-Mures si Timigoara si asigura
evaluare, interventie timpurie, tratament, psihoeducatie, terapie de grup, interventie directa in familie si
scoala, pentru parinti si copii in situatie de risc.
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8. Componente ale educatiei parentale au fost incluse in diferite programe derulate cu fonduri externe,
dupa anul 2000, respectiv:

e programe suport, tip ,Scoala parintilor”, in cadrul proiectelor PHARE ,Accesul la educatie pentru
grupurile dezavantajate”, derulate de Ministerul Educatiei, la nivel national, pana in mai 2010;

e infiintarea de centre de resurse si de asistenta pentru copii si parinti (initiative ale Ministerului
Educatiei, Salvati copiii, Fundatia Copiii Nostri etc.)

e module de formare continua pentru cadrele didactice/alte categorii de personal implicat in
dezvoltarea si protectia copilului, acreditate, in care se pune un accent deosebit si pe elementele
de educatie a parintilor, derulate in cadrul unor proiecte care vizeaza educatia incluziva, educatia
socio-emotionald sau educatia anteprescolard (initiative ale Ministerului Educatiei, UNICEF,
RENINCO, Fundatia Copiii Nostri, Centrul pentru Dezvoltare Profesionald Step by Step etc.).

9. Studii relevante privind competentele parentale si nevoia de educatie parentalda Tn Roméania au fost
elaborate Tn ultimii zece ani, respectiv:

- Centrele de Resurse pentru pdrinti in invatamantul prescolar (UNICEF, 2004);

Studiul realizeaza o diagnoza a starii de la acel moment a Centrelor de resurse pentru parinti, infiintate cu
ajutorul UNICEF Romania, in perioada 2002 — 2004, in baza careia se preconiza elaborarea unui statut al
acestor centre, vazute ca o platforma a unor relatii institutionale de parteneriat in beneficiul copilului.

- Cunogtinte, abilitati si practici parentale in Romania (UNICEF, 2007);

Este pentru prima data in Romania cand se realizeaza, pe un esantion reprezentativ la nivel national, un
studiu care exploreaza intr-o maniera integrata competentele parentale si care include cunostinte, practici
si atitudini despre cresterea, ingrijirea si educarea copiilor de la nastere pana la varsta de 7 ani.

- Educatia Parentald in Roméania (UNICEF, 2011);

Studiul creeaza un inventar al programelor de educatie parentala, oferite de organizatii
nonguvernamentale active in domeniul protectiei copilului si ofera o imagine a caracteristicilor acestor
programe, care sa poata ghida politicile de sprijinire a familiei si parentalitdti in Romania; totodata,
cercetarea intreprinsd urmareste si analiza curriculard a principalelor programe nationald de educatie
parentala care au imprimat anumite sensuri si semnificatii procesului de sprijinire Tn exercitarea
parentalitatii.

Cunostinte, atitudini si practici parentale ale familiilor si persoanelor care ingrijesc copii cu varsta
fntre 0-6 ani (UNICEF Romania, 2014)

Finalitatea acestui studiu a vizat extinderea, la nivel national, a serviciilor de dezvoltare timpurie si
educatie parentald, Tntr-o maniera accesibila si sustenabila, adresate cu prioritate parintilor si copiilor din
comunitatile marginalizate, inclusiv comunitatile de romi.

Programele si proiectele derulate de Ministerul Educatiei in calitate de beneficiar sau de partener, alaturi
de terti, in sistemul de educatie, precum si studiile realizate in domeniu scot in evidenta trei aspecte
importante:

- nevoia de interventie Tn vederea reducerii repetentiei, in special la nivelul invatamantului primar, si a
parasirii timpurii a scolii, precum si de reducere a inegalitatilor sociale.

- atragerea si educarea familiei incepand din perioada timpurie a dezvoltarii copilului, asigurandu-se,
astfel, interventia corespunzatoare, alaturi de institutiile statului, in domenii deficitare precum: mortalitate
infantila, separarea copiilor de familie, abandon familial si abandon scolar, informare privind cresterea si
ingrijirea copilului, drepturile copilului.

- necesitatea unui sistem de educatie parentala, centrat nu numai pe educatia copilului, ci si pe ingrijirea
si protectia acestuia, pe stimularea interesului pentru o noua cultura familiala si pe ideea de incluziune
sociala, deschis tuturor, inclusiv tinerilor, ca viitori potentiali parinti.
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Pasi pentru construirea unui sistem de educatie parentala in Roméania

Pentru a veni in sprijinul parintilor si a lipsei inregistrate de acestia in domeniul competentelor parentale,
semnalata la nivelul societatii romanesti, Ministerul Educatiei, cu sprijin financiar UNICEF si impreuna cu
parteneri de la nivel central (Ministerul Muncii, Familiei, Protectiei Sociale si Persoanelor Varstnice,
Ministerul Sanatatii, Ministerul Administratiei si Internelor), dar si cu sprijinul organizatiilor
neguvernamentale cu expertiza in domeniu, a realizat, in perioada 2008-2010, Strategia nationala
integrata de formare si dezvoltare a competentelor parentale.

Documentul, in sine, ca proiect supus dezbaterii publice, in 2010, de catre Ministerul Educatiei si inca
nepromovat la momentul aparitiei acestui studiu, urmareste perfectionarea dezvoltarii personale, sociale
si profesionale, pe durata intregii vieti, a indivizilor, in scopul imbunatatjrii calitatii vietii, atat a acestora,
cat si a colectivitatii lor, iar credo-ul de la care porneste este: Tofi parintii si tinerii, ca potentiali viitori
parinti, trebuie s& beneficieze de sprijin pentru o educatie parentald de calitate, nediscriminatorie,
participativa si internationalizata, sa dobdndeasca abilitati parentale si capacitatea de a comunica eficient.

Dupa elaborarea strategiei mai sus amintite, pentru asigurarea unei eficiente implementari, consultarile
dintre Ministerul Educatiei si UNICEF au condus la concluzia ca se impune realizarea unui studiu privind
impactul pe care |-ar avea un astfel de document in spatiul public si in randul beneficiarilor directi, parintii.

In acest context, in 2010, cu sprijinul UNICEF, a fost elaborat Studiul privind necesitatea
implementarii Strategiei Nationale Integrate de Formare si Dezvoltare a Competentelor Parentale.

Studiul a reusit sa adune opinii cu privire la necesitatea educatiei parentale in Romania, in contextul in
care si-a propus sa sprijine redefinirea, promovarea si punerea in aplicare a Strategiei Nationale
Integrate de Formare si Dezvoltare a Competentelor Parentale deja elaborata. Ca urmare, din analiza
datelor cuprinse in acest studiu reiese clar necesitatea stringenta cu privire la structurarea si organizarea
unui sistem national integrat de educatie parentala, care sa aiba la baza o strategie nationala in domeniu.
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IV.2. Ancheta prin chestionar

IV.2.1. Ancheta prin chestionar aplicat decidentilor/specialistilor

Avand in vedere faptul ca prezentul
studiu de cercetare serveste |la
fundamentarea necesitatii si a crearii
Strategiei Nationale pentru Educatie
Parentala, ca si cadru general pentru
promovarea educatiei parentale 1in
Roménia, metodologia studiului a
cuprins, asa cum am aratat in capitolul
anterior, investigarea parerilor factorilor
de decizie cu privire la necesitatea si
modul de implementare a strategiei
mentionate.

_ umv
. o oo ‘ /0
Ca atare, unul din obiectivele studiului a ’/bif Wﬁ

fost investigarea parerii decidentilor
asupra unor aspecte concrete referitoare la crearea de servicii de sprijin pentru parinti, actiune realizata
prin interviuri adresate factorilor cu functii de raspundere in cadrul unor institutii guvernamentale si locale
implicate in educatia, protectia si ingrijirea copilului.

Asa cum s-a aratat anterior, interviurile au fost conduse de operatorii de teren voluntari care au
consemnat raspunsurile la intrebari ale celor 470 de decidenti intervievati, dintre care 308 (65, 53%) din
mediul urban si 162 (34,47%) in mediul rural. Este firesc sa remarcam ca numarul persoanelor de
decizie din mediul urban reprezinta cca. 2/3 din totalul acestei categorii de respondenti intrucat prin
metodologia propusa am decis ca numarul decidentilor intervievati in total sa fie de cca. 25 din care 15 in
mediul urban t{inand cont ca sediul institutiilor judetene cu responsabilitate de decizie se afla in municipii.

Figura nr. 4 - Numar de respondenti - persoane de decizie/specialisti pe judete

50

AD3 Arges Bistrita- Sralla Brasov Bucurest C3idrasl Chj Dol =umecoara WMoy Mures Prano@ S3i3) Suceaa Timis Vakes

27



Figura nr. 5 - Distributia respondentilor in functie de mediul de rezidenta
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In cele ce urmeazé vom analiza réspunsurile decidentilor/specialistilor la cele 9 intrebari adresate prin
interviu direct:
Intrebarea 1. Gandindu-vé la importanta educatiei parentale, ati spune cé este...? (o singuréd variantéd de
raspuns)
1 — Foarte importanta
2 — Importanta
0- NS/NR

3 — Destul de importanta
4 — Nu prea importanta

Din totalul de 470 decidenti/specialisti intervievati 90,43% considera ca educatia parentala este foarte
importanta, 6,17% considera ca aceasta este importantd si doar 2,98% o considera destul de importanta.

Tabel nr. 3 - Importanta atribuita de respondenti educatiei parentale

Importanta educatiei
parentale Nr. total de raspunsuri Procentaj
Foarte importanta 425 90.43%
Importanta 29 6.17%
Destul de importanta 14 2.98%
Nu prea importanta 0 0.00%
Nu stiu/nu raspund
2 0.43%
Total 470 100.00%

Tabel nr.4 - Repartizarea raspunsurilor referitoare la importanta educatiei parentale pe medii de

rezidenta
Importanta educatiei
parentale Urban Rural Total
146

Foarte importanta 279 (65,64%) (34,36%) 425
Importanta 18 (62 %) 11(38%) 29
Destul de importanta 9 5 14
Nu stiu/nu raspund 2 0 2
Total 308 162 470
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Se constata ca, atat in urban, cat si in rural, persoane de decizie considera educatia parentala foarte
importanté si importanta, iar proportia intre respondenti, rezidentape cele doua medii de rezidenta
reflecta, cu mici abateri, repartizarea generala intre respondenti pe medii de resedinta de cca. 2/3 fata de
1/3.

Intrebarea 2. In ce masuré considerati c& este nevoie de o strategie nationald pentru educatie parental
care sa abordeze in mod integrat toate aspectele cresterii, educatiei si dezvoltarii copilului? (o singuré
varianta de raspuns)

3 — In micad méasura
4 — Deloc

1 —Al"n foarte mare méasuréa
2 — In mare méasura
0 - NS/NR

211 decidenti/specialisti din mediul urban (44,89%) si 116 din mediul rural (24,68%) considera ca avem
nevoie intr-o foarte mare masura de o strategie pentru educatie parentala care sa abordeze in mod
integrat toate aspectele cresterii, educatiei si dezvoltarii copilului. Doar 1,27% dintre decidentii/specialistii
din mediul urban si 0,21% dintre cei din rural apreciaza in micd masura nevoia de o strategie nationala
pentru educatie parentala.

Repartizarea pe judete a raspunsurilor la aceasta intrebare se gaseste in anexa nr 7.

Intrebarea 3. Care sunt cele mai importante teme privind educatia copilului pe care ar trebui s& le
abordeze strategia nationald pentru educatie parentala?

Temele asupra carora au fost rugati sa se exprime au fost urmatoarele:
e Sanatate;
o Drepturile copilului;
e Educatie civica si comportament social,
e Educatie ecologica.

Decidentii/specialistii considera, in proportie de 92,55%, ca un loc prioritar trebuie ocupat de Educatia in
familie. In ordinea descrescatoare a procentelor atribuite, urmatoarele domenii/teme, asupra carora
decidentii au fost rugati sa se exprime, sunt: Sdnatate (81,27%), Educatie civicd si comportament social
(80%), Drepturile copilului (59,14%), Educatie ecologicé (49,36%).

Tabel nr.5 - Importanta acordata de decidenti sanatatii in cadrul educatiei parentale

Sanatate Numar raspunsuri Urban Rural
Foarte important 382 244 (63,87%) 138 (36,13%)
Destul de important 76 56 (73,68%) 20 (26,32%)
NS/NR 7 5 2
Nu prea important 4 2 2
Deloc important 1 1
Total 470 308 162

Se constata ca aproape 2/3 din decidentii din mediul urban considera ca sanatatea copilului trebuie sa
detina un loc prioritar in cadrul educatiei parentale si aproape un 1/3 (cca. 74%) considera acest domeniu

destul de important. De remarcat ca in mediul rural sanatatea este considerata foarte importanta.
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Figura nr.6 - Importanta acordata de decidenti problemelor de sanatate in cadrul educatiei
parentale
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Tabel nr.6 - Importanta acordata de decidenti drepturilor copilului in cadrul educatiei parentale

Drepturilor copilului Numar raspunsuri Urban Rural
Foarte important 278 173 (63,32%) 105 (36,38%)
Destul de important 156 110 (70,51%) 46 (29,49%)
Nu prea important 23 15 8
NS/NR 10 8 2
Deloc important 3 2 1
Total 470 308 162

Intr-o majoritate covarsitoare , atat la oras cat si la sat, decidentii/profesionistii considera ca respectarea
si cunoasterea drepturilor copilului sunt foarte importante si destul de importante pentru educatia
parentala.

Figura nr.7 - Importanta acordata de decidenti drepturilor copilului in cadrul educatiei parentale
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Tabel nr.7 - Importanta acordata de decidenti educatiei in familie in cadrul educatiei parentale

Educatie in familie Numar raspunsuri Urban Rural
Foarte important 435 283 (65,05%) 152 (34,94%)
Destul de important 28 19 (67%) 9 (33%)
Nu prea important 4 4 0
NS/NR 2 1 1
Deloc important 1 1 0
Total 470 308 162

Si in acest caz proportile se mentin intre parerile decidentilor din urban fata de rural respectand
aproximativ proportia generala dar se remarca faptul ca educatia in familie este cu distanta considerata a
fi cea mai importanta.

Figura nr.8 - Importanta acordata de decidenti educatiei in familie in cadrul educatiei parentale
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Tabel nr.8 - Importanta acordata de decidenti educatiei civice si comportamentului social in cadrul
educatiei parentale

Educatie civica si

comportament social Numar raspunsuri Urban Rural
Foarte important 376 238 (63, 3%) 138 (36,7%)
Destul de important 83 64 (77 %) 19 (23%)
NS/NR 4 3 1
Nu prea important 4 2 2
Deloc important 3 1 2
Total 470 308 162

La acest indicator balanta inclina mai mult catre aprecierea destul de important, mai ales in mediul urban
(77% din raspunsuri)
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Figura nr.9 - Importanta acordata de decidenti educatiei civice si comportamentului social in
cadrul educatiei parentale.
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Tabel nr.9 - Importanta acordata de decidenti educatiei ecologice in cadrul educatiei parentale

Educatie ecologica Numar raspunsuri Urban Rural
Foarte important 232 139 (59,9 %) 93 (40,1%)
Destul de important 184 133 (72, 3%) 51 (27,7%)
Nu prea important 26 19 7
NS/NR 23 14 9
Deloc important 5 3 2
Total 470 308 162

Importanta acordata de decidenti/specialisti educatiei ecologice este mai redusa, reflectata in faptul ca
peste 72 % din respondenti o considera destul de importantd si nu foarte importanta, si aceasta cu
preponderenta in mediul urban.

Figura nr. 10 - Importanta acordata de decidenti educatiei ecologice in cadrul educatiei parentale
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Sunt, insa, si alte domenii/teme pe care un procent restrans de decidenti (aprox.15%) le mentioneaza.
Dintre acestea, cele mai des mentionate sunt: Educatia religioasa, Abilitétile socio-emotionale, Educatia
rutierd, Educatia sexuala, Educatia culturala.

Tabel nr. 10 - Alte domenii mentionate de decidenti ca avdnd o oarecare importanta in cadrul
educatiei parentale

ALTELE DOMENII MENTIONATE DE
RESPONDENTI Total raspunsuri Urban Rural
Educatie religioasa / Foarte important 12 4 8
Educatie religioasa / Destul de
important 6 2 4
Abilitati socio-emotionale / Foarte
important 6 6
Dezvoltarea personalitatii copilului /
Foarte important 4 4
Educatie rutiera / Foarte important 6 5 1
Educatie rutiera / Destul de important 3 2 1
Educatie sexuala / Foarte important 4 1 3
Educatie sexuala / Foarte important 4 1 3
Educatie sexuala / Destul de important 2 1 1
Scoala / Foarte important 4 4
Comunicare si relatii / Foarte important 3 3
Disciplinarea pozitiva / Foarte important 3 3
Educatie culturala traditionala / Destul
de important 3 2 1
Educatie PSI / securitate si protectie
personala / Foarte important 3 3
Importanta respectarii drepturilor
celorlalti / Foarte important 3 3
Educatia in familie / Foarte important 3 1 2
Consiliere psihologica / Foarte
important 1 1
Educatie fizicad / Destul de important 1 1
Educatie fizica / Foarte important 1 1
Educatie financiara / Destul de
important 1 1
Educatie financiara / Foarte important 1 1
Educatie antrepenoriald / Destul de
important 1 1
Implicarea / Foarte important 1 1
Nutritie / Destul de important 1 1
Prevenirea abandonului / Foarte
important 1 1

74 49 25

Intrebarea 4. In ce masuré considerati c& urmétoarele autoritéti trebuie s& isi asume responsabilitatea
implementarii strategiei nationale pentru educatie parentala?

Categoriile de institutii /autoritati asupra carora au fost rugati sa se exprime au fost urmatoarele:
e Autoritati centrale;
e Autoritati locale;
e |Institutii de invatamant;
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Institutii de sanatate;
Institutii de cultura.

Este relevant faptul ca peste 4/5 (respectiv 81,70%) dintre decidentii/specialistii chestionati considera ca
institutiile de Tnvatamant trebuie sa-si asume responsabilitatea implementarii strategiei nationale pentru
educatie parentala. Pe urmatoarele doua locuri ca importantd pentru aceasta misiune sunt mentionate
institutiile centrale (68,08%) si autoritatile locale (62,55%). De asemenea, un procent relativ apropiat de
cel acordat autoritatilor locale, respectiv 59,57%, este atribuit institutilor de sanatate si acest lucru nu ar
trebui sa ne surprinda atata timp cat decidentii, in proportie de 82,27%, considera sanatatea ca fiind una
dintre temele foarte importante, careia ar trebui sa i se adreseze educatia parentala.

Tabel nr .11 - Institutii care ar trebui sa isi asume responsabilitatea educatiei parentale

Autoritati centrale Autoritati locale Institutii de Institutii de Institutii de
invatamant sdnatate cultura
total | urba | rural | total | urba | rural | total | urba | rural | total | urba | rura | tota | urba | rur
n n n n I | n al
Inf.
mare
mas. 320 209 111 294 194 100 384 253 131 280 182 98 6 3 3
Tn
mare
mas. 120 78 42 146 94 52 71 44 27 155 104 51 [ 189 | 116 73
Tn mica
mas. 19 15 4 19 1 8 13 10 3 21 15 6 181 | 123 58
NS/NR 10 5 5 10 8 2 1 1 11 6 5 70 50 20
Deloc 1 1 1 1 1 1 3 1 2 24 16 8
Total 470 308 162 470 308 162 470 308 162 470 308 | 162 | 470 | 308 | 162
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Figura nr.11 - Institutii care ar trebui sa isi asume responsabilitatea educatiei parentale
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O serie de alte institutii au fost mentionate de persoanele intervievate si anume:

Tabel nr.12 - Alte institutii mentionate ca avand rol in cadrul unui program national de educatie

parentala
Alte institutii Total Urban Rural

ONG / Fundatii/asociatii 3-4 31 20 11
Biserica Ortodoxa / Institutii religioase 3-4 22 13 13
Politia 3-4 7 3 4
UNICEF / ONU 3-4 6 3 3
DGASPC 3 5 3 2
Mass-media 4 3 1 2
Agenti economici 3 2 1 1
Crucea Rosie 3 2 1 1
Centre judetene de resurse si asistenta educationala 4 1 1

Colaborare interinstitutionala 4 1 1

Cluburi sportive 4 1 1

Directia pentru dialog, familie si solidaritate sociala 3 1 1
Jandarmerie 1 1

Total 83 50 37

Intrebarea 5. Care dintre urmétoarele variante considerati cd ar fi cea mai adecvatd pentru
implementarea unei strategii nationale de educatie parentala? (o singuré varianta de raspuns)

Varianta 1 - Un sistem descentralizat care sa lase la latitudinea persoanelor de decizie locale in fiecare
unitate administrativa (judet/oras/comund) hotérérea dacéa este sau nu nevoie de educatie parentald si sa
aleaga cea mai adecvata forma de oferta.

Varianta 2 - Instituirea unui sistem national centralizat de educatie a parintilor, ca parte a educatiei
permanente adresate adultilor (périntilor), care s& ofere informatii despre sanatate, nutritie, educatie,
protectie sociala.

Este surprinzator, dar si semnificativ faptul ca raspunsurile la aceasta intrebare pun in evidenta
orientarea mai accentuata catre centralizare. Astfel, doar sub o treime dintre decidenti/specialisti
(30,21%) Tisi exprima optiunea catre un sistem descentralizat, care sa lase la latitudinea persoanelor de
decizie de la nivel local, din fiecare unitate administrativa (judet/oras/comuna), hotararea referitoare la
nevoia de educatie parentala si la alegerea celei mai adecvate oferte de servicii pentru parinti. Tn schimb,
peste 2/3 dintre decidenti/specialisti (67,72%) opteaza pentru varianta 2, respectiv un sistem national
centralizat de educatie a parintilor, ca parte a educatiei permanente adresate adultilor. Repartizarea pe
medii de rezidenta este, In ambele variante, cam in aceeasi proportie de cca. 2/3 in urban si de 1/3 in
rural, cu accent mai mare in urban pentru varianta descentralizata (57,7 % fata de 48,2 %).
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Figura nr.12 - Variante propuse pentru instituirea unui sistem national
centralizat de educatie a parintilor
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Printre variantele alternative la cele doua sugerate deja, cei 2,55% dintre decidentii/specialistii care si-au
exprimat opiniile ofera urmatoarele idei/sugestii:

1. Inainte de instituirea unui sistem ar trebui s& existe un suport legislativ foarte bine pus la punct.

2. Organizatie cu statut propriu, care sa se ocupe doar de educatia parentala si care sa fie subordonata
autoritatilor locale.

3. ONG-uri, asociatii,fundatii, care sa se ocupe de educatia parintilor.

4. Organizarea la nivel central, national, a unui sistem de educatie a parintilor, care sa implice si factorii
de decizie locali, avand in vedere si particularitatile si specificul fiecarei regiuni in parte.

5. Politici nationale, dar care pot fi implementate, cu o anumita flexibilitate, de catre autoritatile locale.

Intrebarea 6. Cat de importante sunt urmétoarele masuri in vederea punerii in aplicare a unei strategii
nationale pentru educatie parentald?

Masurile asupra carora au fost rugati sa se exprime au fost:

e Formarea resurselor umane;

« Infiintarea unor structuri institutionale adecvate, unde périntii pot primi servicii de sprijin pentru
educatia copiilor;

¢ Resurse financiare la nivel centralizat;

¢ Resurse financiare la nivel local;

e Cadru legislativ adecvat.

Diagrama de mai jos arata ca dintre variantele oferite in chestionar, decidentii aleg in procente relativ
egale: Cadrul legislativ adecvat (81,70%), Formarea resurselor umane specializate (81,27%), precum si
Infiintarea unor structuri institutionale adecvate, unde périntii pot primi servicii de sprijin pentru educatia
copiilor (72,5%.) Desi cu o pondere relativ mai mica, Resursele financiare la nivel centralizat (64,46%) si
Resursele financiare la nivel local (65,53%) detin aproape 2/3 din optiunile decidentilor ca masuri
necesare in vederea punerii in aplicare a unei strategii nationale pentru educatie parentala.

Acest lucru este Tn consonanta cu remarcile lor vis-a-vis de variantele propuse pentru implementare
(centralizata sau descentralizatd), indeosebi cele din categoria Alte variante propuse.
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Figura nr.13 — Importanta pe care decidentii din mediul urban o acorda unor masuri propuse in
vederea punerii in aplicare a unei strategii nationale pentru educatie parentala
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Dupa cum se observa din diagrama de mai sus si decidentii din mediul rural crediteazd cu procente
ridicate Cadrul legislativ adecvat si Formarea resurselor umane dar acorda o importan{a mai mare decat
cei din mediul urban Infiintarii unor structuri adecvate care s& acorde sprijin parental. Acest aspect vine s&
intareasca necesitatea infiintarii mai multor servicii de sprijin pentru parinti in mediul rural, unde asa cum
reiese pe parcursul studiului se resimte o nevoie acuta de astfel de servicii.

Numarul de respondenti pe categorii de masuri si pe medii de rezidenta precum si detalierea pozitiei ,alte
masuri” propuse de decidenti pentru implementarea strategiei pentru educatie parentala sunt prezentate
in anexa nr 8.

Intrebarea 7. Considerati cd este nevoie de crearea profesiei de ,formator parental” prin studii
universitare?
(o singuréa varianta de raspuns)

1-DA
2-NU
0—- NS/NR

250 de decidenti/specialisti (63,19%), din totalul de 470, considera ca este nevoie de crearea profesiei de
Jformator parental” prin studii universitare. Dintre acestia, 166 decidenti/specialisti (66,4%) sunt din
mediul urban si 84 (33,6%) sunt din mediul rural. In ceea ce priveste numarul celor care considera ca nu
este nevoie de acest lucru, el se ridica la 194 de decidenti/specialisti (41,27%), dintre care 124 (63,91%)
provin din mediul urban si 70 (36,08%) din mediul rural. Un numar de 26 de decidenti/specialisti (5,53%)
din totalul de 470, nu se exprima cu privire la acest aspect, mai mult de jumatate dintre acestia sunt din
mediul urban, respectiv 18 respondenti (69,23%).
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Figura nr.15 - Parerea decidentilor cu privire la necesitatea studiilor universitare
pentru formarea formatorilor parentali.
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Nu exista diferente semnificative Tn privinta raspunsurilor decidentilor din mediul urban si cel rural.

Intrebarea 8. Considerati c& este posibild formarea prin alte forme de instruire (formare continud, cursuri
de specializare etc.) a unor categorii de profesionisti pentru a deveni ,formatori parentali”? V& rugam sé
precizati care sunt categoriile de profesionisti care considerafi cad s-ar putea specializa ca educator
parental (mai multe variante de raspuns)

Categoriile de profesionisti asupra carora au fost rugati sa se exprime au fost:

e Asistenti sociali;

e Cadre didactice;
e Personal medical;
e Psihologi;

e Consilieri scolari.

Peste jumatate din respondentii cu functie de decizie si specialisti se opresc la cadre didactice (50,49%),
aceasta categorie de profesionisti intrunind cele mai multe optiuni. in ordine descrescétoare, urmatoarele
categorii de profesionisti sunt nominalizati pentru a deveni ,formatori parentali” : psihologii cu 47,08%
dintre optiunile respondentilor, consilierii scolari (42,53%) si asistentii sociali (36,98%). Personalul
medical este mentionat de mai putin de %2 ( 23,47% ) dintre respondentii decidenti/specialisti.
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Figura nr.16 - Categoriile de profesionisti mentionate de decidenti
pentru a deveni ,,formatori parentali”
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In anexa nr. 9 sunt redate raspunsurile decidentilor precum si detalierea fata de ,Alte categorii’.

Intrebarea.9 In ce masuré considerati cd urmétoarele modalitéti de formare mentionate mai jos sunt
importante pentru formarea educatorilor parentali?

Modalitatile de formare asupra carora au fost rugati sa se exprime au fost urmatoarele :

Formare initiala — nivel universitar ;

Formare continud adresata unor profesionisti ;
Cursuri de formare profesionala de scurta durata ;
Formare non-fomala a voluntarilor.

Un numar semnificativ de decidenti/specialisti (340 din 470, respectiv 72, 34%) considera formarea
continua ca fiind modalitatea cea mai potrivita pentru formarea educatorilor parentali. 65,88% (224
respondenti) dintre acestia provin din mediul urban si 33,52% (114 respondenti) din mediul rural.
Procente aflate la 10 p.p. distanta sunt acordate celorlate variante respectiv : 53,19% formarii initiale la
nivel universitar, 41,70% formarii profesionale de scurta duratéd si 32,13% formarii non-formale a
voluntarilor. Remarcam si in aceste cazuri prevalenta raspunsurilor primite din partea respondentilor din
mediul urban.

Figura nr. 17- Modalitati de formare a educatorilor parentali

350 ;
300 1 m 1. Formare continua adresata
250 4 unor profesionisti
200 + m 2. Cursuride formare

. profesionala de scurta durata
150 1

¥ m 3. Formare non-formala a
100 'I voluntarilor

SO G !

0
infoarte | in mare | in mica | Deloc | NS/NR
mare masura | masura
masura

39



Un numar redus de decidenti propun urmatoarele alte variante de raspuns:

Cursuri de formare on-line (5 raspunsuri, dintre care 4 provin din mediul rural);

Cursuri fara frecventa (2 raspunsuri, ambele din mediul urban);

Cursuri postuniversitare (4 raspunsuri, impartite egal, respectiv 2 din mediul urban si 2 din mediul rural);
Schimburi de experienta si seminarii de formare (cate 2 raspunsuri pentru fiecare dintre cele doua solutii,
respondentii provenind din mediul rural);

Formare initiala si implementare sistem de formare la nivel central (cate 1 raspuns pentru fiecare dintre
cele doua solutii, respondentii fiind din mediul urban).

Aceste variante de raspuns precum si numarul decidentilor pe fiecare optiune sunt prezentate in anexa nr
10

Analiza acestor raspunsuri conduce la concluzia ca educatorul parental este privit ca un profesionist

format prin studii specializate, in general de lunga durata, structurate si desfasurate intr-un cadru de
formare adecvat.
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IV.2.2. Ancheta pe baza de chestionar aplicat parintilor

Parintii reprezintd cea a doua categorie importantd din cadrul grupului {inta al cercetarii, analiza
raspunsurilor lor fiind deosebit de importanta cu atat mai mult cu cat ei au avut o ponedere majoritara in
esantionul total. De asemenea, scopul studiului Tn viziunea proiectului “Promovarea strategiei nationale

pentru educatie parentald” este acela de a identifica nevoile de sprijin exprimate de parinti astfel incat
Strategia nationald pentru educatie parentala sa poata raspunde cat mai bine acestor nevoi.

Ca urmare, in “Studiul de cercetare cu privire la educatia parentald si nevoia de servicii de sprijin pentru
pdrinti”, parerile parintilor au fost cele care au oferit informatii relevante despre ce inteleg ei prin educatie
parentald, despre nevoia de sprijin si informatii privind dezvoltarea si educatia copilului, despre tipurile de
servicii pentru parinti.

Numarul total de parinti respondenti a fost de 703 din care peste jumatate din mediul urban, respectiv
361, si 266 din mediul rural. Pentru cca. 10% nu s-a putut identifica locul de resedinta acesta nefiind
completat pe chestionar. Totusi si in cazul acestor chestionare raspunsurile parintilor fiind clare si
completate corect chestionarele respective au fost luate in calcul si datele introduse in baza de date.

Tabel nr. 13 - Repartizarea respondentilor parinti pe medii de rezidenta

Mediul de rezidenta Nr. de persoane % din total
intervievate
Urban 361 51.35%
Rural 266 37.84%
Nespecificat 76 10.81%
Total 703 100%

In cele ce urmeaza vom prezenta analiza rdspunsurilor parintilor la cele 14 intrebari, adresate prin interviu
direct :

Intrebarea 1. Gandindu-vé la timpul si resursele pe care le alocati pentru educatia copilului / copiilor in
preocupdrile dumneavoastra, ati spune cé educatia este: (o singuré varianta de raspuns)

1 — Foarte importanta
2 — Importanta
0 - NS/NR

3 — Destul de importanta
4 — Nu prea importanta

Referitor la importania pe care parin{ii o acorda educatiei copilului acestia au declarat in cvasitotalitate
(93,17%, respectiv 655 de parinti din totalul de 703) ca avand un loc foarte important in randul
preocuparilor lor legate de propriul copil. Din totalul de 655 de raspunsuri de acest gen, 368 provin de la
parintii din mediul urban si 287 de la parintii din mediul rural. In plus, doar 0,14% dintre respondenti (adica
1) considera acest aspect nu prea important si 1,13% nu raspund.

41



Figura nr. 18 - Importanta pe care parintii din mediul urban o acorda educatiei copilului
in functie de timpul si resursele alocate
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Figura nr. 19 - Importanta pe care parintii din mediul rural o acorda educatiei copilului
in functie de timpul si resursele alocate
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Facand comparatia intre cele doua diagrame este evident ca, atat in mediul urban, cat si in mediul rural
educatia copilului/copiilor constituie o prioritate, ocupand, in ambele cazuri, peste 90% din timpul si
resursele familiei; diferentele intre declaratiile parintilor, pe cele doua medii de rezidenta, nefiind
semnificative.

Intrebarea 2. Considerati cd pentru a putea oferi copilului dumneavoastrd educatie si ingrijire
corespunzéatoare aveti nevoie de mai multe informatii ?

1-DA
2-NU
0—- NS/NR

Din analiza bazei de date la aceasta intrebare, se constata ca 91,74% (645 din 703) dintre parinti ofera
raspunsuri pozitive privind necesitatea unui surplus de informatii, pentru a putea oferi o educatie si o
ingrijire corespunzatoare copilului lor si doar 6,68% (67 din 703) nu recunosc necesitatea acestui lucru.
Diferentele pe medii de rezidenta nu sunt semnificative nici in acest caz. Astfel, se inregistreaza un
procent de cca. 2% in favoarea mediului urban, unde ceva mai mul{i parin{i considera ca ar avea nevoie
de mai multe informatji.
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Figura nr. 20 - Nevoia de informare a parintilor privind educatia copilului
exprimata de parintii din cele doua medii de rezidenta
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Intrebarea 3. Cét de importants este pentru dvs. fiecare din urmétoarele teme referitoare la educatia si
ingrijirea copilului?

1 — Foarte importanté 3 — Destul de importanta
2 — Nu prea importanta 4 — Deloc importanta
0 - NS/NR

Temele asupra carora au fost rugati sa se exprime:

- Aspecte referitoare la igiena zilnica

- Aspecte referitoare la hrana/prepararea ei

- Probleme de sanatate (de ex. despre bolile copilariei sau alte aspecte generale)
- Stil de viata sanatos

- Comportamentul in societate / la gradinita / scoala
- Aspecte ce tin de disciplina

- Etapele de dezvoltare a copilului

- Educarea / stimularea copilului

- Comunicarea cu copilul

- Psihologia copilului

- Educatie si orientare scolara

Din 703 parinti intervievati, peste 600 apreciaza cu calificativele: foarte important si destul de important
toate temele listate mai sus. Este semnificativ de mentionat ca parintii acorda scoruri foarte ridicate,
prioritar, urmatoarelor doua aspecte: Comportamentul in societate ( 92,46% dintre parinti) si Problemele
de sanatate (91,74% dintre parinti). De asemenea, parintii sugereaza si alte teme de interes, cum ar fi:
Educatia religioasa, Petrecerea timpului liber, Educatie emotionald, Liniste si armonie in familie/la scoala
etc.
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Figura nr. 21 - Importanta acordata de parintii din mediul urban
fiecarei teme referitoare la educatia si ingrijirea copilului
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Figura nr. 22 - Importanta acordata de parintii din mediul rural
fiecarei teme referitoare la educatia si ingrijirea copilului
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Diferentele intre parerile parintilor din cele doua medii apar mai ales referitor la teme cum ar fi: Psihologia
copilului, Educatie si orientare scolara sau Comunicarea cu copilul .

in anexa nr 11 se prezinta datele pe fiecare dintre aceste teme, pe cele doud medii de rezidenta

Intrebarea 4. Céat de importante sunt urmétoarele actiuni prin care ar putea fi sprijinita familia?

1— In foarte mare masurs 3 — In micd masura
2 — In mare masura 4 — Deloc
0 - NS/NR

Exemple de actiuni prin care ar putea fi sprijinitad familia, oferite parintilor pentru a-si exprima opinia:

e Sprijin si informatii privind educatia copilului

e Ajutoare materiale: rechizite/haine

e Hrana

e Consiliere

e Mai multe locuri de joaca

e Ludoteci

e Cursuri de educatie parentala

e Filme documentare despre educatia parentala

e Grupuri de dezbateri pe teme de educatie parentala
e Activitati sportive si culturale pentru familii

Analiza datelor plaseaza, din nou, domeniul educatiei in topul preocuparilor parintilor. Astfel, 661 de
parinti (94,02%), din totalul de 703 intervievati, declara ca sprijinul si informatiile privind educatia copilului
sunt in foarte mare méasuré si in mare méasuré importante. in proportie de 44,02%, respondentii care au
optat pentru aceasta actiune provin din mediul rural.

Cu procente de peste 80% pentru totalul respondentilor si de peste 40% in ceea ce ii priveste pe
respondentii din rural, parintii mentioneaza si: consilierea (85,77% - 603 respondenti, din care 261 din
rural), mai multe locuri de joaca (84,06% - 591 respondenti, din care 246 din rural) si cursurile de educatie
parentala (81,36% - 572 respondenti, din care 241 din rural). Pe ultimele doua locuri se situeaza
ajutoarele materiale (72,68% - 511 respondenti, din care 233 din mediul rural) si hrana (71,97% - 506
considera, probabil, ca pot gasi solutii singuri, cu mai multa usurinta decat in cazul celorlalte.

Un aspect interesant de mentionat este acela al numarului semnificativ de parinti (117 parinti din 484
respondenti, respectiv 24,17%) care nu se exprima cu privire la ludoteci, ceea ce ne arata céat de putina
informatie exista despre si cat de putin explorat este acest serviciu la noi in tara.
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Figura nr. 23 - Importanta pe care parintii din mediul urban o acorda
diferitelor modalitati de sprijin propuse
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Figura nr. 24 - Importanta pe care parintii din mediul rural o acorda
diferitelor modalitati de sprijin propuse
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Diferentele pe cele doua medii de rezidenta apar, cu precadere, referitor la consiliere, careia parintii din
mediul rural 1i acorda o importanta ceva mai mica, decat cei din mediul urban, si la cursurile de educatie
parentala, fata de care parintii din mediul rural se declara mai putin interesati, apreciindu-le cu destul de

important si nu cu foarte important. De asemenea, grupurile de dezbatere sunt considerate de toti parintji
ca fiind destul de importante si nu foarte importante si acest lucru este considerat firesc, deoarece in

cazul acestor activitati subiectele abordate pot parea interesante, dar denumirea lor generica nu ofera

intotdeauna o informatie clara.
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Informatii detaliate se gasesc in anexa nr 12.

Intrebarea 5. Ce institutii considerati c& ar trebui s& organizeze activitati pentru sprijin parental? (mai
multe variante de raspuns)

. Primaria

. DGAS (Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului )
. CJRAE (Centrele Judetene/Municipale de Resurse si Asistenta Educationala)
. Maternitatea

Cresa

. Gradinita

. Scoala

. Biserica

9. Spitalul

10. Policlinica

11. Cabinetul medical individual

12. Centrele de consiliere si sprijin pentru parinti si copii

13. Organizatiile neguvernamentale

14. Alte institutii / organizatii (va rugam precizati):

©~NOOUAWN

Raspunsurile primite ne arata ca parintii considera ca institutiile care ar trebui sa organizeze activitati
pentru sprijin parental sunt in primul radnd cele care se ocupa de problemele de ingrijire si sanatate a
copilului. Acest rezultat este dat de numarul insemnat de parinti care au ales Policlinica (679 parinti —
96,58%), Spitalul (645 parinti — 91,74%), Maternitatea (622 parinti — 88,47%), Cresa (578 parinti —
82,21%).

Semnificativ este si procentul parintilor care considera ONG-urile ca varianta viabila pentru organizarea
unor activitati de sprijin parental (540 parinti — 76,81%), fapt care confirma, de altfel, cat de multi dintre
parinti au luat contact cu informatii despre programele si activitatiie in domeniul educatiei parentale,
derulate de diferite ONG-uri sau cat de multi dintre acestia au beneficiat de astfel de servicii.

Cele mai mici procente sunt acordate, de catre respondenti, scolilor (285 respondenti - 40,54%) si
gradinitelor (262 respondenti - 37,26%). Desigur, daca privim cele doua institutii separat, procentele
dezamagesc, in schimb, privite din perspectiva domeniului caruia ii apartin, educatia, ele confirma faptul
ca, din punct de vedere institutional, sprijinul oferit parintilor este una din preocuparile sistemului de
invatamant, cu efecte vizibile la nivelul societatii. Acest rezultat intareste si confirma raspunsurile
numeroase primite din partea parintilor la intrebarea nr.1, privind importanta pe care acestia o acorda
educatiei.
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Figura nr.25 - Institutiile care ar trebui sa ofere sprijin parental,
dupa declaratiile parintilor din ambele medii de rezidenta
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Cateva institutii reunesc aproape aceleasi pareri ale parintilor din mediul urban si rural si acestea sunt:
primaria, biserica, maternitatea si cabinetul medical individual. Deosebiri mai semnificative observam la
institutiile de invatamant din mediul urban, care sunt privite cu mai multa incredere, respectiv: Centrele de
Consiliere si Sprijin, Centrele Judetene de Resurse si Asistenta in Educatie (CJRAE) si Directia
Judeteana de Asistenta Sociala si Protectia Copilului (DJGASPC). Acest lucru este cat se poate de firesc,
indeosebi pentru faptul c& aceste institutii mentionate se regdsesc numai in mediul urban. Tn acest
context, putem sublinia si un alt aspect evident si anume acela privind oferta de activitati de sprijin pentru
parinti si de institutii adecvate acesteia, care este mult mai limitata Tn mediul rural.

In anexa nr 13 sunt prezentate informatiile detaliate pentru aceasta intrebare.

Intrebarea 6. Cat de des v-ati confruntat, ca pédrinte, cu situatii in care afi avut nevoie de informare,
consiliere sau alta forma de sprijin? (o singura varianta de raspuns)

1 — Foarte des 3 — Nu prea des
2 — Destul de des 4 — Niciodata
0 - NS/NR

Un procent insemnat de parinti (44,52% - 313 respondenti din totalul de 703) declara ca au fost foarte
dese sau destul de dese situatiile in care ar fi avut nevoie de informare, consliere sau alta forma de
sprijin. Dintre acestia, 133 de respondenti, respectiv 42,49%, provin din mediul rural. Relativ apropiat
este, insa, si procentul celor care declara ca niciodata nu ar fi avut nevoie de informare, consiliere sau
alta forma de sprijin (297 respondenti, respectiv 42,10%).

Procentul respondentiilor care declara ca nu au avut niciodatd nevoie de informare, consiliere sau alta
forma de sprijin si care provin din mediul rural este foarte mic in raport cu cel al celor din mediul urban (47
de respondenti din mediul rural — 15,87% in raport cu 250 respondenti din mediul urban — 84,17%).
Aceasta diferenta subliniaza, pe de o parte, faptul ca parintii din mediul rural considera ca, de regula, nu
exista situatii legate de educatia si ingrijirea copilului, carora sa nu le faca fata si, pe de alta parte, faptul
ca acestia nu au exercitiul solicitarii unui sprijin in situatiile care le ridica probleme.
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Figura nr.26 - Frecventa cu care parintii s-au confruntat cu
situatii in care au avut nevoie de informare, consiliere sau alta forma de sprijin

160
140

120

100

80 M Urban
M Rural
Nespecificat

40 -

20 -

o /L HES BN B ..

1] L 1] 1
Foarte des Destulde Nu preades Niciodata Nu stiu
des

Intrebarea 7. In ce méasuré ati avut nevoie de informare in urmétoarele perioade de vérsta ale copilului?

1— In foarte mare masura 3 — In micd masura
2 — In mare masura 4 — Deloc
0- NS/NR

Perioadele de varsta ale copilului pe care parintii le apreciaza cu calificativele 7n foarte mare masura si in
mare masura pentru acest aspect sunt, in ordinea descrescatoare a procentelor, urmatoarele: 0-1 an
(73,96%, 520 de respondenti), 1-3 ani (68,27%, 480 de respondenti), 3-6 ani (60,73%, 427 respondenti),
dupa intrarea la scoala (39,82%, 280 respondenti) si dupa varsta de 14 ani (30,72%, 216 respondenti).
Totodata, in procente de peste 40% respondentii, pe fiecare categorie de varsta, sunt din mediul rural.
Procentele raspunsurilor oferite de parinti descresc odata cu cresterea varstei copilului, oferind o
perceptie relativ gresita cu privire la faptul ca pe masura ce copilul creste, parintele nu mai simte nevoia
de informatii cu privire la educatia si ingrijirea acestuia. In acest context, este necesar si analizam
lucrurile din perspectiva tipului de probleme (alaptare, mers in picioare, primele cuvinte, socializare,
achizitii academice, pubertate etc.) cu care se confrunta parintii la diferitele varste ale copilului si, mai
mult din perspectiva fireasca, de altfel, a cresterii autonomiei copilului, odata cu inaintarea in varsta.
Asadar, din perspectiva prezentului studiu si, implicit, a proiectului in care acesta se deruleaza, este
important sa luam in considerare nevoia de informatii a parintelui, indiferent de varsta pe care o are
copilul si, in acest context, nevoia de informatii adaptate varstei copilului si, mai mult, sa acordam o
atentie deosebita tipului de informatii, activitatilor si serviciilor oferite parintilor cu copii cu varste cuprinse
intre 6 —

14 ani, unde se remarca o diferenta procentuala de aproape 20 pp fata de raspunsurile acordate pentru
intervalul de varsta anterior (3-6 ani).
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Tabel nr. 13- Masura in care parintii au avut nevoie de informare
in urmatoarele perioade de varsta ale copilului

URBAN RURAL NESPECIFICAT

UN SINGUR RASP.PE
FIECARE RAND

1. 0-1an 20276 | 2519|139 |145|51|37|9 |24 |27|19|15|9 |6
2. 1-3ani 120 | 144 |39 |16 |42 |80 |90 |52|15|29 (1729|158 |7
3. 3—6ani 102 | 130 {42 |18 |69 |66 |80 |51|14 |55 |21|28|14 |6 |7

4. dupa intrarea la scoala 83 |68 [28|10|172 |53 |41|32|11|129|18 |17 |8 |4 |29

5. dupa varsta de 14 ani 68 |47 | 15|11]220 |37 |35|17 |8 |169|14 15|55 |5 |37

Legenda:

4 — In foarte mare méasura
3—In mare masura

2 — In mica méasura

1 — Deloc

0- NS/NR

Intrebarea 8. Cui vé& adresati/v-ati adresat pentru sfaturi/consiliere privind educatia copilului / copiilor?

Raspunsurile parintilor arata ca, in proportie de 77,66% (546 de respondenti din totalul de 703
intervievati) acestia se adreseaza/s-au adresat cadrului didactic pentru sfaturi/consiliere si, doar in
proportie de 53,48% (376 de respondenti din totalul de 703 intervievati) medicului. Totodata, un procent
semnificativ de raspunsuri este acordat variantei: unui alt membru al familiei dumneavoastra, respectiv
513 raspunsuri din totalul de 703 intervievati, ceea ce inseamna 72,97%. Pe ultimul loc se situeaza
consilierul scolar, cu doar 239 de raspunsuri si, respectiv, un procent de 33,99%. Consideram ca acest
ultim loc se justifica prin faptul ca e vorba de o profesie relativ noua, vizibila doar de vreo 15 ani in
sistemul de educatie si mult prea putin cunoscuta, indeosebi datorita numarului redus de posturi si,
implicit, normarii deficiente (1 post la 800 de elevi).

In ceea ce priveste raspunsurile primite din mediul rural, este foare interesant faptul ca parintii plaseaza
pe primul loc varianta de raspuns: unui membru al familiei dumneavoastrad (44,63%, respectiv 229
respondenti din totalul de 513 care au ales aceasta varianta) si, in ordine descrescatoare a procentelor,
urmatoarele variante: altui péarinte (42,46%), medicului (41,48%), psihologului (39,91%), consilierului
scolar (37,23%) si, respectiv, cadrului didactic (26,37%).

Diferenta majora intre raspunsurile primite de la toti parintii intervievati si de la cei din rural, este data de
varianta de raspuns privind cadrul didactic, in contextul in care pentru celelalte variante procentele sunt
relativ apropiate, ca si locurile pe care se plaseaza. Aceasta diferenta confirma raspunsurile primite la
Intrebarea nr.5 privind institutiile care ar putea s& organizeze activitati de sprijin parental, unde scoala si
gradinita sunt plasate pe ultimele locuri, nu dintr-o lipsa a increderii, ci, mai degraba, dintr-un obicei
impamantenit si bine pastrat in mediul rural, acela al solicitarii unui sfat de la cineva apropiat (familie sau
cunostinta), care iti poate asigura “pastrarea secretului”, in contextul in care “a avea o problema” este
,rusine”.
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Figura nr.27 - Profesionistul/persoana careia i se adreseaza parintii din mediul urban
pentru a solicita sfaturi/consiliere privind educatia copilului
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Figura nr.28 - Profesionistul/persoana careia i se adreseaza parintii din mediul rural
pentru a solicita sfaturi/consiliere privind educatia copilului
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Detaliile se regasesc in anexa nr 14.

Intrebarea 9 Credeti cd este nevoie de programe organizate/structurate de educatie pentru parinti? (o
singuréa varianta de raspuns)

1-DA
2-NU
0—- NS/NR
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Raspunsurile primite exprima decizia clara a celor mai multi privind necesitatea prezentei in viata noastra
a unor programe organizate/structurate de educatie parentala (83,64% in comparatie cu 12,5% care
declara ca nu au nevoie de programe organizate/structurate de educatie parentald). Un procent
semnificativ de parinti, respectiv 44,04% (259 de respondenti din totalul de 588 care si-au exprimat in
mod clar nevoia de astfel de programe) sunt din mediul rural si acest lucru poate conduce la ideea
conturarii, Tn cadrul Vviitoarei Strategii nationale pentru educatie parentald, a unor programe
organizate/structurate de educatie pentru parinti, adaptate nevoilor parintilor din mediul rural.

Figura nr.29 - Parerea parintilor referitor la necesitatea unor
programe organizate/structurate pentru educatie parentala
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Aspectul diagramei este elocvent cu privire la acordul aproape majoritar al parintilor in ceea ce priveste
necesitatea unor programe de educatie parentala structurate si organizate. Parerile parintilor pe cele
doua medii de rezidenta converg catre aceeasi concluzie. Ar mai fi de remarcat si faptul ca, optiunile
parintilor pentru care nu este definit mediul de rezidenta (coloana 3) ofera aceeasi perspectiva.

Intrebarea 10 Ati dori s& participati la asemenea programe, de exemplu cursuri sau activitati pentrupdrinti
? (o singura varianta de raspuns)

1-DA
2-NU
0—- NS/NR

Parintii si-au exprimat determinarea (82,93% in comparatie cu 11,80% care nu doresc sa participe) de a
participa la asemenea programe/activitati dedicate parintilor. Mai mult, din totalul de 583 raspunsuri
afirmative, 252 provin din rural, ceea ce inseamna un procent de 43,22%. Si, cum aceasta intrebare
urmareste sa asigure suplimentarea informatiei primite cu prilejul adresarii intrebarii anterioare, putem
considera aceste raspunsuri suficiente argumente pentru demersul special dedicat parintilor din mediul
rural, mentionat mai sus.
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Figura nr. 30 - Interesul parintilor de a participa la programe de educatie parentala
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Intrebarea 11. Cét de util ar fi dezvoltarea in comunitatea dumneavoastrd a urméatoarelor servicii de sprijin
in cresterea, ingrijirea si educarea copilului?

1 — Foarte util 3 — Destul de util
2 — Util 4 — Deloc util/inutil
0 - NS/NR

In functie de variantele oferite deja in chestionar, in ordine descrescatoare a numarului de raspunsuri
date cu aprecieri de foarte util si util, parintii isi indreapta optiunile catre:

1. Centre de sprijin pentru copil si familie — 541 raspunsuri (76,95%), din care: 238 raspunsuri (43,92%)
din rural si 303 raspunsuri (56,08%) din urban;

2. Servicii de consiliere — 512 raspunsuri (72,83%), din care: 203 raspunsuri (39,64%) din rural si 309
raspunsuri (60,36%) din urban;

3. Servicii speciale de informare — 507 raspunsuri (72,11%), din care: 217 (42,80%) din rural si 290
(57,20%) din urban;

4. Cursuri de educatie parentala — 505 raspunsuri (71,83%), din care: 211 (41,78%) din rural si 294
(58,22%) din urban.

Din perspectiva raspunsurilor si, implicit, a solutiilor pe care le cauta acest studiu, cel mai echilibrat raport
de raspunsuri urban-rural este dat de cel privind optiunea Centre de sprijin pentru copil si familie, fapt
care poate conduce la formularea unei recomandari de infiintare a unor astfel de centre, in viitoarea
Strategie nationala pentru educatia périntilor.

Din categoria raspunsurilor care pot completa variantele deja oferite in chestionar, parintii au furnizat o
serie de idei interesante despre activitati sau servicii care pot intra in sfera educatiei parentale, de tipul:

- Cluburi de intélniri informale (8 propuneri, 4 din mediul urban si 4 din mediul rural);

- Servicii de consiliere a copiilor cu parintii plecati (4 propuneri, toate din mediul rural);

- Cursuri de acordare a primului ajutor (4 propuneri, 3 din mediul rural si 1 din mediul urban);

- Cursuri dedicate bunicilor (8 propuneri, toate din mediul rural);

- Activitati extrascolare pentru parinti si copii (3 propuneri, toate din mediul rural);

- Cursuri de educatie civicd pentru parinti si copii (4 propuneri, toate din mediul urban).
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Figura nr. 31 - Servicii de sprijin in cresterea, ingrijirea si educarea copilului
propuse in mediul urban
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Figura nr. 32 - Servicii de sprijin in cresterea, ingrijirea si educarea copilului
propuse in mediul rural
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Principalele servicii de sprijin oferite ca sugestii prin chestionar s-au bucurat de aproximativ aceeasi
atentie din partea parintilor din ambele medii de rezidenta, cu deosebirea ca din mediul urban au venit si
alte sugestii (mentionate anterior).

Detalii asupra importantei acordate de parinti diverselor servicii de sprijin se regasesc in anexa nr 15.

Intrebarea 12.1La ce fel de cursuri/sesiuni de informare cu privire la parentalitate ati prefera s& participati?
(mai multe variante de raspuns)
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Raspunsurile parintilor ne arata faptul ca, de regula, acestia prefera sesiunile (fata in fata), organizate cu
grupuri de parinti (452 raspunsuri din totalul de 703 respondenti, respectiv: 64,29%) si mai putin cursurile
on-line (184 raspunsuri din totalul de 703 respondenti, respectiv: 26,17%) sau cele in care se regaseste o
combinatie intre cele doua modalitati de interactiune (184 raspunsuri din totalul de 703 respondenti,

respectiv: 37,98%).

Figura nr. 33 - Cursuri/sesiuni de informare cu privire la parentalitate
la care parintii din mediul urban ar prefera sa participe
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Figura nr. 34 - Cursuri/sesiuni de informare cu privire la parentalitate
la cere parintii din mediul rural ar prefera sa participe
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Foarte interesant este faptul ca, daca ne referim la raspunsurile primite de la respondentii din mediul
rural, remarcam, pentru fiecare optiune in parte, procente care se intind pe un interval de aproximativ 10
pp, respectiv: 47,12% parinti care opteaza pentru sesiunile fata in fata, 36,41% parinti care opteaza
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pentru cursurile on-line si 43,82% parinti care opteaza pentru combinatia intre cele doua. Practic, in cazul
parintilor din mediul rural optiunea combinata o surclaseaza pe cea on-line, pentru care intreaga masa de
parinti, din ambele medii rezidentiale, opteaza. Aceste aspecte scot in evidenta, pe de o parte, faptul ca,
inclusiv in mediul rural, parintii cunosc semnificatia sesiunilor fata in fata, organizate pentru grupuri de
parinti si, de aceea, foarte multi isi doresc sa participe la ele si, pe de alta parte, faptul ca sesiunile on-line
sunt mai putin accesibile si, implicit, mai putin agreate de parintii din mediul rural.

Detalii in anexa nr 16.
Intrebarea13. Céat de frecvent cautati informatii despre ingrijirea / educarea copilului? (o singurd varianté
de raspuns)

1 — Foarte frecvent 3 - Rar
2 — Frecvent 4 — Niciodata
0 - NS/NR

83,92% (590 de raspunsuri primite din totalul de 703 persoane intervievate) dintre respondenti cauta
foarte frecvent si frecvent informatii despre ingrijirea/educarea copilului si 12,51% rar (88 de raspunsuri
primite din totalul de 703 persoane intervievate). Diferentele, pe medii de rezidentd, in ceea ce priveste
raspunsurile care arata faptul ca parinti cauta foarte frecvent si frecvent informatii despre
ingrijirea/educarea copilului sunt de aproximativ 12 pp, in favoarea mediului urban (56,11% - raspunsuri
mediul urban si 43,89% - raspunsuri mediul rural) si acest lucru se leaga, implicit, de bogatia de informatii
si de surse de informare pe care mediul urban ni le ofera tuturor, nu numai parintilor si nu numai cu privire
la o tema anume.

Intrebarea14. Care sunt sursele de informatii despre ingrijirea / educarea copilului pe care le folositi si cat
de frecvent?

Variantele de surse de informatii pe care le-au avut la dispozitie sunt:

Carti

Reviste

TV

Internet

Forumuri

Personal medical

Personal didactic

Prieteni / rude

Bunici

Cursuri de educatie parentala

Sursele de informatii despre ingrijirea / educarea copilului pe care parintii declara ca le folosesc frecvent
si foarte frecvent sunt, in ordinea descrescatoare a procentelor, urmatoarele:

- cadrele didactice (76,95% - 541 raspunsuri) ;

- internet (72,97% - 513 raspunsuri) ;

- cartile (70,69% - 497 raspunsuri ) ;

- personalul medical (63,58% - 447 raspunsuri) ;

- bunicii (50,21% - 353 raspunsuri) ;

- prietenii/rudele (47,36% - 333 raspunsuri) ;

- televiziunea (39,26% - 276 raspunsuri) ;

- forumurile (35,41% - 249 raspunsuri) ;

- cursurile de educatie parentala (28,02% - 197 raspunsuri).

Ordinea optiunilor se pastreaza si in cazul raspunsurilor parintilor din mediul rural, caz in care cadrele
didactice raman ca sursa ultilizata frecvent si foarte frecvent si, ca atare, plasata pe primul loc de catre
acestia (234 raspunsuri din totalul de 541 care au oferit-o ca varianta utilizata frecvent si foarte frecvent),
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iar cursurile de educatie parentala raman plasate pe ultimul loc (69 de raspunsuri din totalul de 197 care
au oferit-o ca varianta utilizata frecvent si foarte frecvent).

In plus, tot parintii din mediul rural sunt cei care ofera si alte surse care ar putea fi utilizate, spre exemplu :
pliante (3 raspunsuri) si biserica (7 raspunsuri).

Figura nr. 35 - Frecventa cu care parintii din mediul urban folosesc
diverse surse de informare despre ingrijirea / educarea copilului
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Figura nr. 36 - Frecventa cu care parintii din mediul rural folosesc
diverse surse de informare despre ingrijirea / educarea copilului
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Diagramele de mai sus pun in evidenta in mod clar diferentele intre optiunile parintilor, pe cele doua
medii de rezidenta, referitoare mai ales la trei surse de informare: surse scrise (carti, reviste), internet si
forumuri. Aceste surse sunt accesate mult mai frecvent de catre parintii din mediul urban decat cei din
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rural. Televizorul este aproape in egala masura utilizat ca sursa de informare, accesata rar, atat de
parintii din urban, cat si de cei din rural. Detalii in anexa nr 17.
Analiza socio-demografica a parintilor

Aproape 1/3 din numarul total al parintilor intervievati sunt din mediul urban avand varsta intre 20-30 de
ani (32,6%). Parintii din mediul rural fac parte cu preponderenta din grupa de varsta 30-40 de ani
reprezentadnd ceva mai mult de o cincime (22,3%). (anexa nr.18). Atat in urban cat si in rural ponderea
majoritara in totalul respondentilor parinti au avut-o mamele, respectiv peste 40% in urban si 33,7 % in
rural. Tn ceea ce priveste tatii acestia au constituit doar sub 15% din totalul respondentilor, din care peste
10% provin din mediul urban. Acest tablou este Tn concordanta si cu preocuparile familiei, Tn general,
intrucat s-a constatat n ultimii ani o participare mai activa a tatilor din mediul urban la educatia copilului,
cei din rural fiind atrasi mai mult de munca la cAmp sau de alte activitati. Putem spune ca este vorba si de
mentalitati invechite/tradifionale care se perpetueaza la sat unde mama este cea responsabila cu
educatia copiilor.

Majoritatea parintilor respondenti au avut studii superioare (44,2%) si studii liceale (22,6%) si au
reprezentat cu preponderentd mediul urban. In mediul rural parinti au fost si absolventi de studii
superioare dar mai multi au absolvit liceul, o scoala profesionala sau 10 clase.(anexa nr.18).

Referitor la profesiuni, in urban ponderea parintilor respondenti avand profesiuni de genul inginer, medic,
profesor, economist este de aproape doua ori mai mare (23 %) decét a celor din mediul rural (12 %),
este mai mare ponderea celor cu functii de conducere, a tehnicienilor si a muncitorilor calificatj.

Figura nr. 37 - Repartizarea parintilor participanti la interviuri
pe profesiuni si ocupatii in mediul urban
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Figura nr. 38 - Repartizarea parintilor participanti la interviuri
pe profesiuni si ocupatii in mediul rural
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In rural se constatd c& mamele care au réspuns la chestionare reprezintd mai mult de o cincime (21%) in
timp ce in urban ele acopera doar 5% din total. Totodata se constata o pondere mai mare a muncitorilor
necalificati (6% fata de 1% in urban) si a somerilor.

Consideram ca aceste informatii sunt relevante pentru faptul ca reflecta nivelul mai scazut de instruire al
parintilor din mediul rural, ceea ce conduce in acelasi timp la concluzia ca nevoia acestora de consiliere si
sprijin este cu atat mai mare.

Din punct de vedere al starii civile aproape 80% dintre parinti sunt casatoriti, doar 3% traiesc in uniune
consensuala, cca. 4% sunt divortati si 7,5 % nu au vrut sa declare.

Dupa marimea familiilor 30,6 % din parintii din mediul urban au familii de 3 si 4 persoane in timp ce in
rural familiile cu 3-4 persoane reprezinta doar 20% iar ponderea celor cu 5-6-7 persoane totalizeaza
aproape 10%.

Din datele culese (anexa nr 17) se constata ca cea mai mare parte a respondentilor au copii in grupa de
varsta 0-6 ani. Acest rezultat poate fi coroborat si cu faptul ca interesul parintilor pentru eductia copilului si
deci si dorinta de a participa la acest studiu este mai evideta la parintii cu copii de varsta mica.

Desi analiza veniturilor nu este relevanta deoarece nu intotdeauna corelatia intre venituri si interesul fata
de educatia copilului este corecta, totusi mentionam ca parintii care au raspuns chestionarului s-au situat
in marea maijoritate la oras in intervalul de venituri 2500 — 4000 lei lunar in timp ce la sat majoritatea s-au
incadrat n intervalul 1000 — 3000 lei lunar (anexa nr 17).
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IV.2.3. Ancheta pe baza de focus-grup cu parintii

Focus grupurile au fost organizate in judetele lalomita (Slobozia, Urziceni), lIfov (Buftea, Peris, Otopeni,
Stefanesti, Afumati, Voluntari) si Teleorman (Putineiu, Calmatuiu si Salcia). Pentru acestea au fost alese
localitati si judete Tn care nu au avut loc interviuri, tocmai pentru a colecta cat mai multe opinii, urmarindu-
se, totusi, reprezentarea relativ echilibratd a celor doud medii rezidentiale: urban si rural (5 orage si 6
comune). La focus grupuri au participat, in total, 126 de profesionisti, persoane de decizie, cadre
didactice si parinti. Focus grupurile au fost organizate in scoli, gradinite, centre de resurse in comunitate,
primarii.

Pentru derularea focus grupurilor s-au propus cateva teme, care sa poata reuni raspunsurile unui grup
oarecum eterogen, format atat din profesionisti si persoane de decizie, cat si din parinti si alti membri ai
comunitatilor respective.

Astfel, primele 3 teme se refera la necesitatea implementarii unei Strategii nationale pentru educatie
parentald, cu detalii despre institutiile/autoritatile responsabile, varianta de implementare propusa si
categoriile de profesionisti implicate, iar urmatoarele teme se refera, indeosebi, la aspecte legate de

serviciile pentru parinti existente sau necesare la nivel de comunitate si sursele de informare in domeniul
educatiei parentale, cu accente deosebite privind situatia din comunitatile rurale.

Temele propuse pentru a fi discutate in cadrul focus grupurilor au fost urmatoarele :

1. Este nevoie de o strategie nationala pentru educatie parentala care sa abordeze in mod integrat toate
aspectele cresterii, educatiei si dezvoltarii copilului?

2. Autoritatile care trebuie sa isi asume responsabilitatea implementarii strategiei nationale pentru
dezvoltarea competentelor parentale?

3. Variante de punere in practica a unei strategii nationale pentru educatie parentala ?

a. Varianta 1: Un sistem descentralizat care sa lase la latitudinea persoanelor de decizie locale
in fiecare unitate administrativa (judet/oras/comuna) sa hotarasca daca este sau nu nevoie de
educatie parentala si sa aleaga cea mai adecvata forma de oferta?

b. Varianta 2: Instituirea unui sistem national centralizat de educatie a parintilor, ca parte a
educatiei permanente adresata adultilor (parintilor)

4. Masuri necesare Tn vederea punerii in aplicare a unei Strategii nationale pentru educatie parentala?
a. Formarea resurselor umane specializate

b. Infiintarea unor structuri institutionale adecvate unde parintii pot primi servicii
de sprijin pentru educatia copiilor

c. Resurse financiare la nivel centralizat
d. Resurse financiare la nivel local
e. Cadru legislativ adecvat

f. Alte masuri ..... care?

5. Este nevoie de crearea profesiei de “formator parental”? Ce profesionisti ar putea fi specializati
pentru a furniza cursuri de educatie parentala.
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6. Servicii/structuri existente in prezent in comunitate pentru a oferi sprijin Th domeniul educatiei
parentale. Sunt ele suficiente?

7. Servicii ce ar trebui infiintate/extinse Tn comunitati rurale si urbane pentru a- i sprijini mai mult pe
parinti in cresterea, ingrijirea si educarea copilului.

8. Surse de informare accesibile/ autorizate/credibile in comunitatile rurale disponibile pentru a-i informa
pe parinti si pe profesionisti cu privire la aspectele cresterii, educatiei gi dezvoltarii copilului.

Principalele concluzii ale focus grupurilor au fost:

- Parintii doresc servicii sociale mai bine adaptate nevoilor lor, care sa le ofere consiliere si sprijin in
educatia copilului.

- Parintii considera ca este important ca sprijinul in educatie parentald sa fie organizat si
institutionalizat.

- Majoritatea parintilor considera ca au nevoie de mai multe informatii privind educatia si cresterea
copilului si se declara deschisi pentru a participa la intalniri/lectii pentru parinti.

- In opinia parintilor, intalnirile de consiliere si lectiile tematice trebuie organizate de catre un
personal specializat, respectiv: psihologi sau cadre didactice, formate ca specialisti Tn educatie
parentala.

- Parintii solicita infiinfarea unor structuri adecvate, unde pot primi servicii de spijin in educarea
copiilor.

- Maijoritatea parintilor au considerat ca este necesara instituirea unui sistem national centralizat de
educatie a parintilor, fiind nevoie de formarea resurselor umane specializate in acest domeniu,
resurse financiare la nivel centralizat si un cadru legislativ adecvat.

- Participantii la focus grupuri au subliniat ca se impune infiinfarea unor servicii sau structuri
specializate, mai ales in comunitatile rurale, pentru a-i sprijini pe parinti in cresterea si educarea
copiilor, autoritatile fiind cele responsabile de implementarea unei strategii nationale pentru
educatie parentala.
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CAPITOLUL V
CONCLUZII

Cel mai bun mijloc pentru a influenta favorabil dezvoltarea copiilor si comportamentele acestora este sa
actionezi asupra convingerilor, atitudinilor si comportamentelor parintilor, caci acestia sunt cei mai timpurii
si mai apropiati educatori ai copiilor (Carter, 1996).

Din aceasta perspectiva, vom corela
informatile colectate in urma aplicarii
chestionarelor, cu cele rezultate Tn urma
derularii  focus grupurilor, utilizdnd ca
dimensiuni organizatoare ale concluziilor finale
si a recomandarilor cele trei aspecte asupra
carora se focalizeaza studiul de fata si anume:

a) Importanta si necesitatea educatiei si,

implicit, ale educatiei parentale;

b) Autoritatile/institutiile care ar putea avea

atributii Tn  domeniul educatiei parentale,
precum si tipul de specialist care trebuie implicat, ruta si nivelul de formare ale acestuia;

c) Cea mai potrivita modalitate de implementare a Strategiei nationale pentru educatie parentala; teme de

interes, activitati si surse de informare pentru educatia parentala.

a) Importanta si necesitatea educatiei si, implicit, a educatiei parentale

Atat decidentii/specialistii, cat si parintii, fara diferente semnificative pe cele doua medii de rezidenta,
considera educatia si, implicit, educatia parentala un domeniu foarte important gi recunosc necesitatea lor
in viata noastra si in formarea fiintei umane.

Coreland raspunsurile celor doua grupuri tintd cu informatii privind judetele in care au existat demersuri
organizate, structurate si concertate privind educatia parentald, in cadrul unor proiecte/programe
relevante, derulate la nivel national sau zonal, remarcam, pe de o parte, o sensibilizare si o receptivitate
crescuta a nivelului decidentilor fata de acest domeniu si, pe de alta parte, o ,inviorare” a cunostintelor si
a abilitatilor parentale ale parintilor, care au ajuns sa produca efecte sau, cel putin, sa declanseze un
interes sporit pentru acest aspect.

Mai mult chiar, raspunsurile parintilor la intrebari precum: Considerati ca pentru a oferi copilului
dumneavoastra educatie si ingrijire corespunzatoare aveti nevoie de mai multe informatii? sau Cat de
frecvent cdautatli informatii despre ingrijirea/educarea copilului? completeaza si intaresc perspectiva
comuna parinti-decidenti privind importanta deosebita a educatiei parentale.

b) Autoritatile/institutiile care ar putea avea atributii in domeniul educatiei parentale, precum si
tipul de specialist, ruta si nivelul de formare ale acestuia

Referitor la atributiile in domeniul educatiei parentale, decidentii/specialistii chestionati cu privire la cine ar
trebui sa fie responsabil de implementarea Strategiei nationale integrate pentru educatie parentala
situeaza pe primul loc institutile de invatamant si pe urmatoarele doua locuri institutile centrale si
autoritatile locale. De asemenea, un procent relativ apropiat de cel al autoritatilor locale este atribuit
institutiilor de sanatate si acest lucru nu ar trebui sa ne surprinda, atata timp cat decidentii, intr-un procent
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considerabil, de peste 80%, considera sanatatea ca fiind una dintre temele foarte importante, careia ar
trebui sa i se adreseze Strategia nationald integrata de educatie parentala.

In ceea ce fi priveste pe parinti, raspunsurile lor arata clar faptul ca, atata vreme cat s-au adresat sau se
adreseaza, in proportie de peste 60 % cadrului didactic si consilierului scolar si, in proportie de sub 35 %,
medicului, pentru sfaturi/consiliere in ceea ce priveste educatia copilului/copiilor lor, institutia de
invatamant este autoritatea care ar trebui sa aiba atributii in domeniul educatiei parentale. Practic,
raspunsul acestora confirma si este in acord cu raspunsurile decidentilor si conduce la ideea unei unitati
de vederi, la nivel national, cu privire la acest aspect. Totodata, este evident faptul ca raspunsurile
parintilor sunt justificate de procentul relativ important al celor care declara, in proportie de peste 60%,
personalul didactic, printre sursele utilizate foarte frecvent pentru informatii despre educarea si ingrijirea
copilului.

Cu privire la categoriile de profesionisti care ar trebui s& se ocupe de educatia parentala si sa se
specializeze ca educatori parentali, parerile decidentilor/specialistilor se opresc la cadre didactice, care
inregistreaza cele mai multe optiuni, si care sunt urmate, in ordinea descrescatoare a procentelor
acordate, de psihologi, consilieri scolari si de asistentii sociali. Personalul medical este mentionat de catre
decidenti/specialisti intr-un procent scazut, de sub 25%.

In ceea ce priveste nivelul studiilor pentru educatorul parental, un numar semnificativ de
decidenti/specialisti apreciaza ca trebuie sa fie cel universitar. Un numar redus de decidenti/specialisti
propun, insd, si alte rute, cum ar fi:

- Cursuri de formare on-line;

- Cursuri fara frecventa;

- Cursuri postuniversitare;

- Schimburi de experienta.

in consonanta cu parerile decidentilor/specialistilor, parintii participanti la focus-grupuri declara ca este
nevoie de un personal specializat: psiholog sau cadru didactic, format, ulterior, ca specialist Tn educatia
parentala.

c) Cea mai potrivita modalitate de implementare a Strategiei nationale pentru educatie parentala ;
teme de interes, activitati si surse de informare pentru educatia parentala

In contextul in care majoritatea raspunsurilor decidentilor si parintilor ne demonstreaza faptul ca educatia
si, respectiv, educatia parentald reprezinta un domeniu foarte important si necesar pentru existenta
noastra sociala, este evident ca si raspunsurile la intrebarea adresata decidentilor cu privire la
necesitatea unei strategii pentru educatie parentala, care sa abordeze in mod integrat toate aspectele
cresterii, educatiei si dezvoltarii copilului reflectd preocuparea si deschiderea, intr-o proportie
semnificativa (peste 95%), pentru organizarea, structurarea si dezvoltarea, la nivel national, a acestui
demers.

In ceea ce priveste varianta cea mai potrivitd pentru implementarea Strategiei nationale integrate pentru
educatie parentald, dintre cele doua variante oferite in chestionarul adresat decidentilor/specialistilor (vezi
Anexa...), constatam ca Varianta a 2-a, cea care ofera perspectiva centralizata, este preferata indeosebi
de decidentii din mediul urban.

Daca ne oprim la analiza raspunsurilor decidentilor/specialistilor, pe judete, remarcam o deschidere mai
mare a celor din zona Ardealului (judetele: Alba, Bisrita-Nasaud, Cluj, Timis) spre descentralizare si
acelasi lucru pentru cei din zona de sud si a Moldovei (judetele: Braila, muncipiul Bucuresti, Calarasi,
Suceava) pentru centralizare. De fapt, subiectul descentralizarii nu este un subiect nou in spatiul public si,
indeosebi Tn spatiul politicilor publice din Romania, iar prevalenta centralizarii, din opinia decidentilor, nu
iese nici in acest studiu din tiparele cunoscute deja, din societatea romaneasca a momentului.

De asemenea, nu trebuie sa pierdem din vedere faptul ca un procent redus de decidenti sugereaza si

cateva variante alternative, dintre care, unele chiar necesita o atentie deosebita din partea celor care vor
avea responsabilitatea elaborarii Strategiei nationale integrate pentru educatie parentala, respectiv:
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- Organizarea la nivel central, national, a unui sistem de educatie a parintilor, care sa implice si
factorii de decizie locali, avand in vedere si particularitatile si specificul fiecarei regiuni in
parte;

- Organizatie cu statut propriu, care sa se ocupe doar de educatia parentald si care sa fie
subordonata autoritatilor locale.

In ceea ce i priveste pe parinti, acestia si-au exprimat, in cadrul focus-grupurilor, optiunea pentru un
sistem national centralizat cu resurse financiare la nivel centralizat, cu resurse umane specializate si cu
un cadru legislativ clar si corelat. De asemenea, acestia au accentuat ideea de sprijin institutionalizat si
organizat oferit parintilor si de responsabilizare a autoritatilor publice cu privire la implementarea
Strategiei nationale integrate pentru educatie parentala.

Referitor la domeniile/temele de interes atribuite Strategiei nationale integrate de educatiei parentala,
decidentii considera, intr-un procent de peste 90%, ca un loc important trebuie ocupat de Educatia in
familie. Tn ordinea descrescatoare a procentelor atribuite, urmatoarele domenii/teme, asupra carora
decidentii au fost rugati sa se exprime, sunt: Sanétate, Educatie civicd si comportament social, Drepturile
copilului, Educatie ecologica. Sunt, insa, si alte domenii/teme pe care un procent restrans de decidenti
(aprox.15%) le mentioneaza. Dintre acestea, cele mai des mentionate sunt: Educatia religioasa,
Abilitatile socio-emotionale, Educatia rutiera, Educatia sexuald, Educatia culturala.

Raspunsurile decidentilor cu privire la domeniile/temele de interes ale Strategiei se completeaza foarte
bine si sunt sustinute de cele ale parintilor la intrebarea referitoare la cat de importante li se par, pentru
educatia si ingrijirea copilului, unele teme, cum ar fi:

- Aspecte referitoare la igiena zilnica ;

- Aspecte referitoare la hrana/prepararea ei;

- Probleme de sénétate (de ex. despre bolile copilariei sau alte aspecte generale) ;

- Stil de viata sanatos ;

- Comportamentul in societate / la gradinita / scoalé ;

- Aspecte ce tin de disciplina ;

- Etapele de dezvoltare a copilului ;

- Educarea / stimularea copilului;

- Comunicarea cu copilul;

- Psihologia copilului ;

- Educatie si orientare scolara.

Dintre acestea, procente de peste 90%, au primit Comportamentul in societate/la gradinitd/la scoalé si
Problemele de sanétate, ceea ce conduce la remarcarea unei unitati de vederi a celor doua grupuri tinta
(parintii si decidentii/specialistii), cu privire la domeniile prioritare ale Strategiei nationale integrate pentru
educatie parentala.

De asemenea, ca si decidentii, parintii sugereaza si alte teme de interes, cum ar fi: Educatia religioasa,
Petrecerea timpului liber, Educatie emotionala, Liniste si armonie in familie/la scoala etc., teme care, de
altfel, se coreleaza foarte bine cu sugestiile date de decidenti, indeosebi pentru faptul ca doua dintre ele
sunt comune, respectiv: Educatia religioaséa si Educatia emotionala.

Raspunsul decidentilor la intrebarea legatd de domeniile/temele de interes ale Strategiei nationale
integrate pentru educatie parentald poate fi corelat cu si completat de raspunsurile date de parinti la
intrebarile:

v Credeli ca este nevoie de programe organizate/structurate de educatie parentala?
v Ati dori s& participati la asemenea programe, de exemplu cursuri sau activitati pentru parinti?

Raspunsurile acestora exprima, in procente relativ apropiate, de peste 80%, decizia clara a celor mai
multi parinti privind necesitatea prezentei in viata noastra a unor programe organizate/structurate de
educatie parentald, cat si determinarea lor de a participa la astfel programe/activitati dedicate parintilor,
atata timp céat ele sunt vazute ca un instrument benefic in construirea si imbunatatirea relatiei parinte-
copil-comunitate.
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De remarcat ar fi si faptul ca, de regula, parintii, atat cei din urban, cat si cei din rural, prefera sesiunile
(fata in fata), organizate cu grupuri de parinti.

In termeni de activitati/masuri, optiunile parintilor (in functie de variantele oferite deja in chestionar), in
ordine descrescatoare a numarului de raspunsuri date, se indreapta catre urmatoarele:

Centre de sprijin pentru copil si familie
Servicii de consiliere

Servicii speciale de informare

Cursuri de educatie parentala

PO~

Doua aspecte deosebit de importante pentru construirea unei strategii sunt cele legate de grupul tinta,
precum si cele legate de masurile principale privind implementarea acesteia. Informatia pentru primul
aspect ne este oferita de raspunsurile parintilor care au vizat nevoia de informare pe care o simt in
functie de varsta copilului.

In acest sens, remarcam ca procentele privind nevoia de informatii despre educatia si ingrijirea copilului
scad odata cu inaintarea in varsta a copilului. Asadar, este clar ca Strategia nationalé integrata pentru
educatie parentald ar trebui s& se adreseze diferentiat parintilor, in functie de varsta copilului si de
problemele cu care acestia se pot confrunta, avand in vedere specificul dezvoltarii copilului in diferitele
perioade de evolutie. Tn plus, raspunsurile parintilor, atat in chestionare, cat si cu prilejul focus-grupurilor,
scot in evidenta necesitatea diferentierii serviciilor si a masurilor in functie de mediul de rezidenta.

In ceea ce priveste masurile principale privind implementarea Strategiei, din variantele oferite in
chestionar, decidentii aleg in procente relativ egale: Cadrul legislativ adecvat si Formarea resurselor
umane specializate (peste 80%), precum si Resurse financiare la nivel centralizat si Resurse financiare la
nivel local (peste 60%). Acest lucru este in consonantad cu remarcile lor vis-a-vis de variantele propuse
pentru implementare (centralizatd sau descentralizatad), inclusiv cu cele din categoria Alte variante
propuse.

Ca o concluzie, analiza tuturor informatiilor colectate indica nevoia de:

e educatie parentald universala si accesibila pentru toti parinti,

Pentru aceasta, este nevoie ca autoritatile sa dezvolte o Strategie nationaléd integrata pentru
educatie parentald, initial ca demers centralizat, cu masuri si programe de sprijin pentru parinti,
inclusiv pentru cei mediul rural/din categorii defavorizate. Interventiile-cheie trebuie sa vizeze:
clarificarea si corelarea cadrului legislativ, formarea si dezvoltarea resursei umane specializate si
resursele financiare disponibile, la nivel central si local.

e delimitare a domeniilor/temelor de interes general si specific ale educatiei parentale;

Strategia nationald integratd pentru educatie parentald va trebui sa tina cont de prevalenta
optiunilor exprimate de decidenti/specialisti si de parinti privind domeniile: Comportamentul in
societate/la gradinitd/la scoald si Problemele de séanétate ale copilului, ca domenii de interes
general, precum si a optiunilor pentru domenii specifice de tipul: Educatie religioasa si Educatie
emotional&. In acest sens, un demers important va fi acela al conturarii unor standarde de
referinta pentru programele/serviciile de educatie parentala.

e infiintare a unor structuri adecvate/servicii la nivel local oferite indeosebi de cadre didactice,
conslieri scolari, psihologi specializati in domeniul educatiei parentale, fara a pierde din vedere si
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aportul sau specializarea in acest domeniu si a altor categorii de specialisti: asistenti sociali, cadre
medicale etc.;

Aceasta nevoie va necesita corelari legislative si chiar reglementari noi privind statutul Centrelor
de sprijin pentru copil si familie, ca structuri specializate in domeniul educatiei parentale, cu
servicii integrate oferite la nivel local, precum si privind recrutarea, formarea, acreditarea
educatorilor parentali. O atentie deosebita va fi acordata tipurilor de servicii/activitati si clasificarii
acestora n functie de importanta pe care ele o au in viziunea beneficiarilor.

o Imbunétéatire a formadrii initiale si continue a profesionistilor care urmeazé sé& lucreze in domeniul
educatiei parentale;

In acest caz, vorbim de stimularea universitatilor, dar si a altor institutii (conform prevederilor
legale), pentru acreditarea, in calitate de furnizori de formare, a unor cursuri/module specifice,
care sa se adreseze celor care doresc sa activeze in domeniul educatiei parentale, la nivel
comunitar.

La final, trebuie s& constientizam faptul ca educatia parentalad are nevoie de o baza solida, nu doar de
programe pilot desfagurate in diferite arii medicale, sociale si educationale si, ca, in acest context,
definirea si, respectiv, clarificarea conceptului si a rolului educatiei parentale in legislatia roméaneasca va
da posibilitate autoritatilor centrale si locale sa concentreze fonduri spre aceasta zona a educatiei si ca,
aceasta investitie, pe termen lung, va conduce la scaderea ratei abandonului scolar si familial, la
imbunatatirea ratei de succes scolar a copilului pe traseul scolarizarii viitoare, la punerea bazelor pentru
invatarea de-a lungul vietii si la o rata crescuta a insertiei socio-profesionale a indivizilor.

Mai mult, este clar ca eficienta masurilor/programelor de educatie parentala ar putea fi considerabil
imbunatatita daca ar creste cooperarea dintre cele trei sectoare care privesc nevoile copilului (de la
nastere la 18 ani), respectiv Ministerul Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice, Ministerul Sanatatii si
Ministerul Muncii, Familiei, Protectiei Sociale si Persoanelor Varstnice. In acest scop, este necesara
crearea unui mecanism formal de colaborare intre cele trei ministere, inclusiv a unui sistem de
monitorizare unitara a masurilor din Strategia nationalé integraté pentru educatie parentald asumate.
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ANEXA nr. 1

Numarul chestionarului.......................

STUDIU DE CERCETARE CU PRIVIRE LA EDUCATIA PARENTALA SI NEVOIA DE SERVICII DE
SPRIJIN PENTRU PARINTI

NUME INTEIVIEVATON: ... .ot e e e e Cod intervievator:

Judetul.........oo Localitatea ...l

Ziua: Luna: Durata interviului in minute:

Chestionar adresat persoanelor de decizie / profesionistilor

Promovarea Strategiei Nationale pentru Educatie Parentala - Proiectul este implementat de catre
Fundatia Copiii Nostri in parteneriat cu Formation des parents — Lausanne (Elvetia) si Federatia
Organizatiilor Neguvernamentale pentru Copil

Va multumim pentru timpul acordat si disponibilitatea de a completa acest chestionar. Va asiguram ca
toate informatiile pe care le veti furniza in cadrul acestui studiu sunt confidentialite si vor fi folosite doar
pentru analiza. Completarea chestionarului este simpla si nu dureaza mai mult de 15 de minute. Tot ceea
ce trebuie sa faceti este sa cititi / sa ascultati cu atentie toate intrebarile si sa alegeti sau sa scriefi
raspunsurile care corespund cel mai bine opiniilor dvs.

Q1. Gandindu-va la importanta educatiei parentale, ati spune ca este...? (o singura varianta de raspuns)

1 — Foarte importanta
3 — Destul de importanta

2 — Importanta 4 — Nu prea importanta

0 - NS/NR

Q2. in ce masura considerati ci este nevoie de o strategie nationald pentru educatie parentald care s&
abordeze in mod integrat toate aspectele cresterii, educatiei si dezvoltarii copilului? (o singura varianta de
raspuns)

3 — In mica masura
4 — Deloc

1 — In foarte mare masura
2 — In mare masura

0 - NS/NR

Q3. Care sunt cele mai importante teme privind educatia copilului pe care ar trebui sa le abordeze
strategia nationala pentru educatie parentala?

UN SINGUR RASPUNS PE Foarte Destulde | Nu prea Deloc NS/NR
FIECARE RAND important | important | important important
1.Sanatate 4 3 2 1 0
2.Drepturilor copilului 4 3 2 1 0
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3.Educatie in familie 4 3 2 1 0
4.Efjucatle civica si comportament 4 3 5 1 0
social

5.Educatie ecologica 4 3 2 1 0
Altele, va rugam sa precizati care si

sa mentionati importanta lor

6. 4 3 2 0
7. 4 3 2 0

Q4. In ce masurd considerati cd urmatoarele autorititi trebuie s& isi asume responsabilitatea
implementarii strategia nationala pentru educatie parentala?

UN SINGUR RASPUNS PE FIECARE RAND | _nfoarte | Inmare | nmicd | po\ 001 Ng/NR
mare masura | masura masura
1. Autoritati centrale 4 3 2 1 0
2. Autoritati locale 4 3 2 1 0
3. Institutii de Tnvatamant 4 3 2 1 0
4. Institutii de sanatate 4 3 2 1 0
5. Institutii de cultura 4 3 2 1 0
Alte institutii, va rugam sa specificati care si
sa bifati importanta lor
6. 4 3 2 1 0
7. 4 3 2 1 0
8. 4 3 2 1 0

Q5. Care dintre urmatoarele variante considerati ca ar fi cea mai adecvata pentru implementarea unei
strategii nationale de educatie parentala? (o singura varianta de raspuns)

1. Un sistem descentralizat care sa lase la latitudinea
persoanelor de decizie locale in fiecare unitate
administrativa (judet / oras / comund) hotaréarea daca
este sau nu nevoie de educatie parentala si sa

2. Instituirea unui sistem national centralizat de
educatie a parintilor, ca parte a educatiei
permanente adresate adultilor (parintilor), care
sa ofere informatii despre sanatate, nutritie,

aleaga cea mai adecvata forma de oferta.

educatie, protectie sociala.

3. Alta varianta (va rugam, detaliati):

Q6. Cat de importante sunt urmatoarele masuri in vederea punerii in aplicare a unei strategii nationale

pentru educatie parentala?

UN SINGUR RASPUNS PE FIECARE RAND Foarte | Destulde | Nuprea | Deloc 1 \q)\p
important | important | important | important
1. Formarea resurselor umane specializate 4 3 2 1 0
2.nfiintarea  unor  structuri institutionale
adecvate, unde parintii pot primi servicii de 4 3 2 1 0
sprijin pentru educatia copiilor
3. Resurse financiare la nivel centralizat 4 3 2 1 0
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4. Resurse financiare la nivel local 4 3 2 1 0

5. Cadru legislativ adecvat 4 3 2 1 0

Alte masuri, va rugam sa mentionati care la si
cat de importante sunt acestea

7. 4 3 2 1 0

8. 4 3 2 1 0

Q7. Considerati ca este nevoie de crearea profesiei de ,formator parental” prin studii universitare? (o
singura varianta de raspuns)

| 1.Da | 2. Nu | 0. NS/NR

Q8. Considerati ca este posibila formarea prin alte forme de instruire (formare continua, cursuri de
specializare etc.) a unor categorii de profesionisti pentru a deveni ,formatori parentali”? Va rugdm sa
precizati care sunt categoriile de profesionisti care considerati ca s-ar putea specializa ca educator
parental (mai multe variante de raspuns):

1. Asistenti sociali

2. Cadre didactice

3. Personal medical

4. Psihologi

5. Consilieri scolari

6. Alte categorii. Va rugam specificati care:

Q9. In ce masura considerati urméatoarele modalitati de formare mentionate mai jos sunt importante
pentru formarea educatorilor parentali?

UN SINGUR RASPUNS PE FIECARE RAND infoarte | Inmare | Inmicd | 50 | Nsy
mare masura | masura masura NR

1. Formare continud adresata unor profesionisti 4 3 2 1 0

2. Cursuri de formare profesionala de scurta 0

< 4 3 2 1

durata

3. Formare non-formala a voluntarilor 4 3 2 1 0

4. Alte modalitati, va rugam sa specificati care si

sa bifati de importanta acestora

5. 4 3 2 1 0

6. 4 3 2 1 0
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Sectiune socio-demografice

SD1. Mediul de rezidenta:

1. Urban 2. Rural 0. NS/NR

SD2. Institutia........ceeveiiiiiei
Functia........cooooiii

Va multumim!
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ANEXA nr. 2

Numarul chestionarului.......................

STUDIU DE CERCETARE CU PRIVIRE LA EDUCATIA PARENTALA S| NEVOIA DE SERVICII DE
SPRIJIN PENTRU PARINTI

NUME INtEIVIEVALON: ... .o e e e e Cod intervievator:
Judetul......ooooiii Localitatea ..........c.cooviiiiininn
Ziua: Luna: Durata interviului in minute:

Chestionar adresat parintilor / tutorilor sau asistentilor maternali care au in ingrijire copii

Promovarea Strategiei Nationale pentru Educatie Parentald / Proiectul este implementat de catre
Fundatia Copiii Nostri in parteneriat cu Formation des parents — Lausanne (Elvetia) si Federatia
Organizatiilor Neguvernamentale pentru Copil

Va multumim pentru timpul acordat si disponibilitatea de a completa acest chestionar. Va asiguram ca
toate informatiile pe care le veti furniza in cadrul acestui studiu sunt confidentialite si vor fi folosite doar
pentru analiza. Completarea chestionarului este simpla si nu dureaza mai mult de 15 de minute. Tot ceea
ce trebuie sa faceti este sa cititi / sa ascultati cu atentie toate intrebarile si sa alegeti sau sa scriefi
raspunsurile care corespund cel mai bine opiniilor dvs.

Q1. Gandindu-va la timpul si resursele pe care le alocati pentru educatia copilului / copiilor in preocuparile
dvs., ati spune ca educatia este: (o singura varianta de raspuns)

1 — Foarte importanta
3 — Destul de importanta
2 — Importanta 4 — Nu prea importanta

0 — Nu stiu

Q2. Considerati ca pentru a putea oferi copilului dumneavoastra educatie si ingrijire corespunzatoare
aveti nevoie de mai multe informat;i?

| 1.Da [ 2..Nu | 0.NS/NR

Dacéa ,DA” va rugdm s& raspundeti la intrebarea Q3. Dacd ,NU” sau ,NS / NR” atunci se trece la
intrebarea Q4.
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Q3. Cat de importanta este pentru dvs. fiecare din urmatoarele teme referitoare la educatia si ingrijirea

copilului?
UN SINGUR RASPUNS PE FIECARE RAND | Fo@re | Destulde | Nuprea | Deloc | o\ o
important | important important | important
1. Aspecte referitoare la igiena zilnica 4 3 2 1 0
2. Aspecte referitoare la hrana/prepararea 4 3 5 1 0
ei
3. Probleme de sanatate (de ex. despre 0
, G 4 3 2 1
bolile copilariei sau alte aspecte generale)
4. Stil de viata sanatos 4 3 2 1 0
5. Comportamentul in societate / la 0
C s y 4 3 2 1
gradinita / scoala
6. Aspecte ce tin de disciplina 4 3 2 1 0
7. Etapele de dezvoltare a copilului 4 3 2 1 0
8. Educarea / stimularea copilului 4 3 2 1 0
9. Comunicarea cu copilul 4 3 2 1 0
10. Psihologia copilului 4 3 2 1 0
11. Educatie si orientare scolara 4 3 2 1 0
Alte aspecte, va rugam sa mentionati care
si sa precizati importanta acestor:
12. 4 3 2 1 0
13. 4 3 2 1 0
Q4. Cat de importante sunt urmatoarele actiuni prin care ar putea fi sprijinita familia?
UN SINGUR RASPUNS PE FIECARE Foarte Destul de Nu prea Deloc NS/NR
RAND important important | important | important
1. S.prulp si informatii privind educatjia 4 3 2 1 0
copilului
2. Ajutoare materiale: rechizite/haine 4 3 2 1 0
3. Hrana 4 3 2 1 0
4. Consiliere 4 3 2 1 0
5. Mai multe locuri de joaca 4 3 2 1 0
6. Ludoteci 4 3 2 1 0
7. Cursuri de educatie parentala 4 3 2 1 0
8. Filme documentare despre educatie 0
o 4 3 2 1
parentala
9. Grupuri de dezbateri pe teme de 0
. 4 3 2 1
educatie parentala
10. Activitati sportive si culturale pentru
- 4 3 2 1
familii 0
Alte aspecte, va rugam mentionati care
si sa precizati importanta acestora:
11. 4 3 2 1 0
12. 4 3 2 1 0
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Q5. Ce institutii considerati ca ar trebui sa organizeze activitati pentru sprijin parental? (mai multe variante
de raspuns):

1. Primaria 9. Spitalul

2. DGAS (Directia Generala de Asistenta Sociala 10. Policlinica

si Protectia Copilului ) 11. Cabinetul medical individual

3. CJRAE (Centrele Judetene/Municipale de 12. Centrele de consiliere si sprijin pentru parinti
Resurse si Asistentd Educationala) Si copii

4. Maternitatea 13. Organizatiile neguvernamentale

5. Cresa 14. Alte institutii / organizatii (va rugam precizati):
6. Gradinita e
7.9c0ala
8. Biserica .

Q6. Cat de des v-ati confruntat, ca parinte, cu situatji in care ati avut nevoie de informare, consiliere sau
alta forma de sprijin? (o singura varianta de raspuns)

1 — Foarte des 3 — Nu prea des
2 — Destul de des 4 — Niciodata
0 — Nu stiu

Q7. In ce masura ati avut nevoie de informare in urmatoarele perioade de varsta ale copilului?

UN SINGURARASPUNS PE i foarte mare In mare T mica
FIECARE RAND L masura . Deloc

masura masura NR/NS
1. 0-1an 4 3 2 1 0
2.1-3ani 4 3 2 1 0
3. 3—-6ani 4 3 2 1 0
4. dupa intrarea la scoala 4 3 2 1 0
5. dupa varsta de 14 ani 4 3 2 1 0

Q8. Cui va adresati/v-ati adresat pentru sfaturi /consiliere privind educatia copilului / copiilor?

UN SINGUR RASPUNS PE FIECARE RAND DA NU NR/NS
1. Medicului 1 2 0
2. Unui cadru didactic 1 2 0
3. Consilierului scolar 1 2 0
4. Psihologului 1 2 0
5. Altui parinte 1 2 0
6. Unui membru al familiei dumneavoastra 1 2 0

Q9. Credeti ca este nevoie de programe organizate / structurate de educatie pentru parinti? (o singura
varianta de raspuns)

1. Da 1 Nu 0. NS/NR

76



Q10. Ati dori sa participati la asemenea programe, de exemplu cursuri sau activitati pentru parinti ? (o
singura varianta de raspuns)

| 1. Da | 2. Nu 0. NS/NR

Q11. Cat de util ar fi dezvoltarea in comunitatea dumneavoastra a urmatoarelor servicii de sprijin in
cresterea, ingrijirea si educarea copilului?

UN SINGUR RASPUNS PE FIECARE | Foarte uti | Destiide ] Deloe e
RAND

1. Centre de sprijin pentru parinti si copil 4 3 2 1 0
2. Servicii speciale de informare 4 3 2 1 0
3. Servicii de consiliere 4 3 2 1 0
4. Cursuri de educatie pentru parinti 4 3 2 1 0
Alte tipuri de servicii, va rugam sa

enumerati care si sa apreciati utilitatea

acestora:

5. 4 3 2 1 0
6. 4 3 2 1 0
7. 4 3 2 1 0

Q12. La ce fel de cursuri/sesiuni de informare cu privire la parentalitate ati prefera sa participati? (mai
multe variante de raspuns)

1. Sesiuni (fata in fatd) organizate cu grupuri de parinti

2. Cursuri combinate (modul in sala plus modul on-line)

3. Cursuri online

4. Alt tip (va rugam specificati):

Q13. Cat de frecvent cautati informatii despre ingrijirea / educarea copilului? (o singura varianta de
raspuns)

\ 1. Foarte frecvent \ 2.Frecvent \ 3. Rar 4. Niciodata \ 0. NS/NR

X

Dacé ,Niciodata” sau NS/NR va rugdm sa raspundeti la sectiunea socio-demografice.

14. Care sunt sursele de informatii despre ingrijirea / educarea copilului pe care le folositi si cat de
frecvent?

UN SINGUR RASPUNS PE Foarte " .
FIECARE RAND frecvent Frecvent Rar Niciodata NS/NR
1. Carti 4 3 2 1 0
2. Reviste 4 3 2 1 0
3.TV 4 3 2 1 0
4. Internet 4 3 2 1 0
5. Forumuri 4 3 2 1 0
6. Personal medical 4 3 2 1 0
7. Personal didactic 4 3 2 1 0
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8. Prieteni / rude 4 3 2 1
9. Bunici 4 2 1
10. Cursuri de educatie parentala 1
11. Alte surse, va rugam sa
mentionati care si sa indicati
frecventa de accesare a acestora
4 3 2 1
4 3 2 1
Sectiune socio-demografice
SD1. Care este varsta dvs. in ani impliniti?
1. Sub 20 ani 2. 20-30 ani 3. 31-40 ani 4. 41-50 ani 0.
SD2. Sex:
1. Masculin 2. Feminin
SD3. Mediul de rezidenta:
1. Urban | 2. Rural | 0. NS/NR

SD4. Ultima scoala pe care ati absolvit-o (o singura varianta de raspuns):

. primara/fara scoala

. gimnaziala (clasele 5-8)

. scoala profesionala

. 10 clase (liceu neterminat)
. Liceu

. studii superioare

N WDN -

. scoala post-liceala sau tehnica de maistri

SD5. Care este principala dvs. ocupatie in prezent?

1. Patron, co-proprietar

6. Tehnician, asistenta, invatator etc.

11. Pensionara

2. Liber profesionist

7. Muncitor calificat

12. Student/elev

3. Functie conducere (manager, director) | 8. Muncitor necalificat 13. Somer
4.Inginer, medic, arhitect, profesor, | 9. Casnica 14. Altele..........
economis etc.

5. Functionar public 10. Concediu de maternitate 0.NR

SD6. In prezent suntet;:

1. Casatorit(a)

2. Uniune consensuala

3. Divortat(a)/ separat(a)/ vaduv(a)
4. Singur(a), niciodata casatorit(a)

SD7. Cate persoane locuiesc in gospodaria dvs., incluzandu-va si pe dvs.?

persoane
78




SD8. Cati copii exista in gospodaria dvs. cu varsta intre....?

15-18 ani coeeeveeeennnen,

SD9. Luna trecuta care a fost suma totald de bani castigatad de toti membrii gospodariei dvs., incluzand
salarii, pensii, alocatii de copii, venituri din chirii, dobanzi, dividende etc.? Va voi citi o lista cu intervale de
venit si am sa va rog sa ma opriti cand auziti intervalul in care s-a incadrat venitul total net al gospodariei
dvs. luna trecuta

1. Sub 200 RON 6. 701 - 1000 RON 11. 3001 — 3500 RON
2.201-300 RON 7.1001 — 1500 RON | 12. 3501 — 4000 RON
3. 301 - 400 RON 8. 1501 — 2000 RON | 13. 4001 — 5000 RON 0. NS/NR
4.401 - 500 RON 9.2001 —2 500 RON | 14. 5001 — 6000 RON
5. 501 - 700 RON 10. 2501 — 3000 RON | 15. Peste 6000 RON

Va multumim !
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ANEXA nr. 3

Scrisoare adresata coordonatorilor locali din judetele participante la cercetare

Stimata doamna Inspector,

in primul rdnd, va multumesc ca ati acceptat sa lucrati, atdt dumneavoastra, cat si colegele
dumneavoastra in cadrul Studiului de cercetare cu privire la educatia parentala si nevoia de servicii de
sprijin pentru parinti.

Acest studiu se deruleaza cu sprijinul si asistenta Reprezentantei UNICEF in Roméania si face parte din
proiectul ,Promovarea Strategiei Nationale pentru Educatie Parentald”, implementat de Fundatia Copiii
Nostri, in parteneriat cu organizatia Formation des Parents — CH, Lausanne (Elvetia) si cu Federatia
Organizatiilor Neguvernamentale pentru Copil (Romaénia), fiind cofinantat de un grant din partea Elvetiei,
prin intermediul Contributiei Elvetiene pentru Uniunea Europeana extinsa si de Reprezentanta UNICEF in
Romania.

Proiectul beneficiazé de sustinerea Ministerului Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice, a Autoritatii
Nationale pentru Protectia Drepturilor Copilului si al UNICEF, precum si a altor institutii guvernamentale
din domeniul educatiei si protectiei copilului. Obiectivul general al proiectului este imbunatatirea politicilor
nationale in domeniul educatiei, prin promovarea unei Strategii nationale de educatie parentala.

Contributia dumneavoastra la acest proiect va fi deosebit de importantd, deoarece ne va permite sa
cunoastem, atat nevoile parintilor, cat si opiniile persoanelor de decizie si ale profesionistilor fata de
elaborarea si implementarea unei Strategii nationale pentru educatie parentala in Roméania.

Recunoasterea acestei contributii se va face prin adeverinte care sa ateste participarea la cercetare.
Adeverintele se vor elibera cu acordul Inspectorului de specialitate.

Metodologia studiului prevede urmatoarele:

Se vor aplica chestionare, prin interviuri. Chestionarele vor fi completate de operatorul de teren, in timpul
interviului. Existd 2 tipuri de chestionare — unul pentru decidenti/profesionisti si unul pentru parinti.in
fiecare regiune economico-geografica au fost selectionate, aleator, cate 2 judete. Din proiect fac parte 16
judete (Alba, Arges, Bacau, Braila, Bistrita, Brasov, Calarasi, Cluj, Dolj, Hunedoara, llfov, Mures,
Prahova, Suceava, Timis, Valcea si 2 sectoare din Bucuresti - sectorul 1 si 5).

in fiecare judet se vor organiza interviuri, atat cu decidenti/profesionisti, cat si cu parinti, astfel:

- in orasul, municipiu de judet : 10 decidenti si 10 parinti

- un alt oras din judet : 5 decidenti si 10 parinti

- 2 comune pe judet : cate 5 decidenti x 10 parinti, in fiecare comuna
Deci, total, pe fiecare judet : 25 decidenti si 40 parinti.

in afara de municipiu, orasul si cele doua comune, vor fi selectate de dumneavoastra, pe plan local.

« Decidentii » pot fi persoane de decizie din ISJ, din Directia Judeteana de Asistenta Aociala si Protectia
Copilului (DJASPC), Directia de Sanatate Publica, Centrele Judetene de Asistenta Educationala
(CJRAE), Prefectura/Primarie, Consiliul judetean/Local, Politie (directia referitoare la minori) , profesori
universitari si alti reprezentanti ai unor institutii de Tnvatamant, precum si reprezentanti ai altor structuri de
stat sau din societatea civila interesate in educatia, protectia si sanatatea copilului.
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Parintii pot fi selectionati din gradinita, scoala primara, liceu sau identificati in comunitate. Este indicat sa
avem mai multe categorii de parinti, deoarece raspunsurile vor fi diferite, in functie de varsta copilului si
de implicarea parintelui in educatie.

Fiecare operator va lucra cu un numar corespunzator de respondenti, in functie de schema de mai sus si
de localitate.Termenul in care trebuie finalizate interviurile este 30 octombrie (in mod exceptional pana pe
8 noiembrie), dar cu cat mai repede, cu atat mai bine, deoarece timpul de introdus datele in baza de date
va fi destul de mare pentru un astfel de esantion. (cca. 1000 de subiecti)

Chestionarele completate vor fi colectate la inspectorul pentru invatamantul prescolar din judet, care este
rugat sa le transmita, fie la MENCS, fie la Fundatia Copiii Nostri. Aceste detalii le vom putea discuta
telefonic sau prin e-mail la momentul in care toate interviurile sunt finalizate.

Atasam Instructiuni (linii generale de conduita) pentru operatorii de teren si o delegatie, care va fi utilizata
de operatori in cazul in care este necesar sa se prezinte inainte de interviu.

Va multumim pentru colaborare.
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ANEXA nr. 4

INSTRUCTIUNI PENTRU OPERATORII DE TEREN

Stimata doamna/domn,

Ne face placere sa va informam ca faceti parte din echipa de cercetare care va elabora Studiul de
cercetare cu privire la educatia parentald si nevoia de servicii de sprijin pentru parinti. Studiul se
elaboreaza cu asistenta si sprijinul Reprezentantei UNICEF in Romania si face parte din proiectul
Promovarea Strategiei Nationale pentru Educatie Parentala. Proiectul este implementat de catre
Fundatia Copiii Nostri in parteneriat cu Formation des Parents — Lausanne (Elvetia) si Federatia
Organizatiilor Neguvernamentale pentru Copil, fiind co-finantat printr-un grant din partea Elvetiei prin
intermediul Contributiei Elvetiene pentru Uniunea Europeana extinsa si de Reprezentanta UNICEF in
Romania.

Contributia dumneavoastra voluntara la realizarea acestui Studiu de cercetare va fi foarte importanta si
va mulfumim pentru colaborare.

Pentru o buna desfasurare a interviurilor si pentru eficientizarea activitatii si timpului alocat
cercetarii operatorul de teren_este rugat :

e S3 stabileasca dinainte ora intalnirii;

o Sa programeze intalnirile astfel incat sa realizeze norma zilnica de interviuri (minim 10 — maxim
15);

e Sa cunoasca scopul si obiectivele cercetarii pe care trebuie sa le prezinte in cateva cuvinte
persoanei intervievate;

e Sa abordeze in modul cel mai politicos persoana intervievata;
e Sa asigure ca interviul nu va dura mai mult de 15-20 de minute;

e Sa asigure ca raspunsurile la chestionar sunt foarte importante si vor fi utile pentru rezultatele
finale ale proiectului;

e Sa asigure interlocutorul ca toate datele, atat cele personale cat si cele generale sunt
confidentiale, ele fiind folosite numai in scop profesional pentru aceasta cercetare. Nici un nume
nu va fi facut public. FCN este operator de date cu caracter personal si autorizata sa le folosesca
in cadrul studiilor de cercetare;

e Sa cunoasca intreg chestionarul si sa completeze cu atentie si responsabilitate toate rubricile din
chestionar in concordanta cu raspunsurile primite. Sa {ina cont de acele intrebari care presupun o
singura varianta de raspuns si de cele cu mai multe raspunsuri posibile;

e Sa se concentreze strict pe intrebarile din chestionar fara a purta conversatii pe alte teme;
e Sa puna intrebarea clar si fara echivoc;

e Sa nu sugereze raspunsurile ci sa respecte opiniile respondentilor astfel incat ele sa reflecte
parerile persoanei intervievate;

e Sa acorde cateva secunde de gandire celui intervievat inainte de a nota raspunsul. Daca acesta
are dificultati in a Tntelege intrebarea operatorul de teren sa explice cerinfa cu rabdare si in mod
competent;
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In cazul persoanelor de decizie este obligatorie completarea functiei persoanei intervievate,
judetul, localiatea, mediul;

Completarea chestionarelor se va face astfel incat sa se evite stersaturi care ar putea sa
conduca la neclaritati in introducerea informatiilor in baza de date;

Sa multumeasca pentru timpul acordat;

Sa noteze numele operatorului, locul interviului, data si ora efective si sa semneze chestionarul.

Va multumim pentru colaborare !
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ANEXA nr.5

Proiect: Promovarea Strategiei Nationale pentru Educatie Parentala

DELEGATIE PENTRU OPERATORII DE TEREN

Fundatia Copiii Nostri, in parteneriat cu Formation des Parents — CH, Lausanne (Elvetia) si cu Federatia
Organizatiilor Neguvernamentale pentru Copil (Romania) implementeaza in perioada 1 martie 2015 - 28

februarie 2018 proiectul ,Promovarea Strategiei Nationale pentru Educatie Parentalad” (co-finantat printr-
un grant din partea Elvetiei, prin intermediul Contributiei Elvetiene pentru Uniunea Europeana extinsa).

Proiectul beneficiaza de sustinerea Ministerului Educatiei si Cercetarii Stiintifice, a Autoritatii Nationale
pentru Protectia Drepturilor Copilului si al UNICEF Romania, care au delegat persoane cu experienta in
domeniu in cadrul Comitetului de Sprijin constituit.

Obiectivul general al proiectului este: imbunatatirea politicilor nationale in domeniul educatiei, prin
promovarea unei Strategii nationale de educatie parentala.

In cadrul proiectului mai sus-mentionat este prevazuta realizarea unui studiu de cercetare cu privire la
nevoile de informare ale parintilor si la modul de implementare al Strategiei Nationale pentru Educatie
Parentala elaborate anterior (2009-2010). Cercetarea se bazeaza pe completarea a doua tipuri de
chestionare — unul, adresat parintilor si, celalat, adresat persoanelor de decizie si profesionistilor.

n acest scop, operatorii de teren ai proiectului se vor deplasa in localitatea dumneavoastra. V& rugam sa
aveti amabilitatea de a sprijini activitatea acestei echipe si de a-i acorda asistenta necesara pentru
realizarea interviurilor cu persoane de decizie, profesionisti si cu parinti, conform chestionarelor
elaborate.

Va asiguram de faptul ca toate datele sunt confidentiale si, ca atare, nu vor fi facute publice sau utilizate
in alte scopuri decat cel al prezentei cercetari.

Va multumim pentru sprijinul acordat,

Viorica Preda Martha lliescu
Inspector General Presedinte,
Ministerul Educatiei si Cercetarii Stiintifice Fundatia Copiii Nostri

Manager de proiect
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ANEXA nr. 6

TEME DE DISCUTAT PENTRU FOCUS GRUPURI
referitor la
»Promovarea Strategiei Nationale pentru Educatie Parentala”

1. Este nevoie de o strategie nationala pentru educatie parentala care sa abordeze in mod integrat toate
aspectele cresterii, educatiei si dezvoltarii copilului?

2. Autoritatile care trebuie sa isi asume responsabilitatea implementarii strategiei nationale pentru
dezvoltarea competentelor parentale?

3. Variante de punere in practica a unei strategii nationale pentru educatie parentala ?

a. Varianta 1: Un sistem descentralizat care sa lase la latitudinea persoanelor de decizie locale in
fiecare unitate administrativa (judet/oras/comuna) sa hotarasca daca este sau nu nevoie de educatie
parentala si sa aleaga cea mai adecvata forma de oferta?

b.  Varianta 2: Instituirea unui sistem national centralizat de educatie a parintilor, ca parte a educatiei
permanente adresata adultilor (parintilor)

4. Masuri necesare in vederea punerii in aplicare a unei Strategii nationale pentru educatie parentala?

a. Formarea resurselor umane specializate

b. Tnfiin’garea unor structuri institutionale adecvate unde parintii pot primi servicii sprijin pentru
educatia copiilor

Resurse financiare la nivel centralizat

Resurse financiare la nivel local

Cadru legislativ adecvat

Alte masuiri .....care?

" ® Qoo

5. Este nevoie de crearea profesiei de “formator parental™? Ce profesionisti ar putea fi specializati pentru
a furniza cursuri de educatie parentala.

6. Servicii/structuri existente Tn prezent in comunitate pentru a oferi sprijin in domeniul educatiei
parentale. Sunt ele suficiente?

7. Servicii ce ar trebui nfiintate/extinse Tn comunitati rurale si urbane pentru a- i sprijini mai mult pe parinti
in cresterea, ingrijirea si educarea copilului.

8. Surse de informare accesibile/ autorizate/credibile in comunitatile rurale disponibile pentru a-i informa
pe parinti si pe profesionisti cu privire la aspectele cresterii, educatiei si dezvoltarii copilului.
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ANEXA nr.7

Masura in care decidentii/specialistii considera ca este nevoie de o strategie nationala pentru
educatie parentald care sa abordeze in mod integrat toate aspectele cresterii, educatiei si
dezvoltarii copilului

Urban Rural
Judetul in in i Lga e in Ir:icé
foarte mare In mica NS/ mare < Delo | NS/N
mare masur | masura ke NR | Mare masur | masur | R
masura a rénasur a a
Alba 6 6 2 8 3
Arges 23 10 10 2
Bistrita-
Nassud 10 4 6 °
Braila 12 4 5 1
Brasov 11 5 8 1 1
Bucuresti 9 1
Calarasi 13 4 1 12
Cluj 13 6 2 3 4
Dolj 12 6 1 6 3 1
gunedoar 15 11 5 5
lIfov 20 4 10 2
Mures 17 6 1 7 4
Prahova 10 5 6 5
Salagj 11 6 12 1
Suceava 10 5 6 4
Timis 15 4 1 6 4
Vélcea
4 1 1 6
Total 211 88 6 2 1 116 43 1 1 1
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nationale pentru educatie parentala.

ANEXA nr. 8

Importanta pe care decidentii o acorda unor masuri in vederea punerii in aplicare a unei strategii

1. Formarea resurselor

umane specializate TOTAL URBAN RURAL
Foarte important 382 262 120
Destul de important 67 35 32
NS/NR 13 6 7
Nu prea important 6 4 2
Deloc important 2 1 1
Total 470 308 162
2.infiintarea unor structuri
institutionale adecvate,
unde parintii pot primi
servicii de sprijin pentru
educatia copiilor TOTAL URBAN RURAL
Foarte important 341 215 126
Destul de important 103 75 28
Nu prea important 16 12 4
NS/NR 7 4 3
Deloc important 3 2 1
Total 470 308 162
3. Resurse financiare
la nivel centralizat TOTAL URBAN RURAL
Foarte important 303 202 101
Destul de important 126 84 42
Nu prea important 26 14 12
NS/NR 11 5 6
Deloc important 4 3 1
Total 470 308 162
4. Resurse financiare
la nivel local TOTAL URBAN RURAL
Foarte important 308 205 103
Destul de important 126 84 42
Nu prea important 20 10 10
NS/NR 13 8 5
Deloc important 3 1 2
Total 470 308 162
5. Cadru legislativ
adecvat TOTAL URBAN RURAL
Foarte important 384 256 128
Destul de important 63 40 23
Nu prea important 11 6 5
NS/NR 10 4 6
Deloc important 2 2 0
Total 470 308 162
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Alte masuri

Total
raspunsuri

Propuneri
din urban

Propuneri
din rural

Alte institutii 4

1

1

Asigurarea suportului parental 4

Autofinantare 3

Campanii de mediatizare 4

Coerenta strategica

Corelarea cu programul european pentru parinti 3

Finantarea proiectelor de educatie parentala 4

Formare,parteneriate,sponsori 3

Implementare in institutii de Tnvatamant 4

Includerea in progama de invatamant a cursurilor de
educatie parentala 4

Infiintarea unor institutii cu statut si buget propriu 4

Inifiativa locala in funciie de nevoi 4

Institutii de control 4

Obligativitatea parintilor de a urma cursurile 4

Proiectie pe termen lung 4

Reponsabilizarea efectiva a parintilor 4

Schimbarea mentalitatii oamenilor 3

Sponsorizari din partea agentilor comerciali 3

Stabilirea clara a subiectelor 4

Suport informational structurat oferit la inscrierea
copiilor 4

Coordonare unitara 4

Informarea si mediatizarea programului 4

Verificarea impactului asupra comunitatii a acestor
programe 4

Total

23

13

10
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ANEXA nr. 9

Raspunsurile decidentilor cu privire la diverse forme de instruire a unor categorii de profesionisti

pentru a deveni ,,formatori parentali”

Categorii de profesionisti TOTAL URBAN RURAL
1. Asistenti sociali 260 173 87
2. Cadre didactice 355 241 114
3. Personal medical 165 104 61
4. Psihologi 331 217 114
5. Consilieri scolari 299 200 99
6. Alte categorii. 35 17 18
Preot 11 3 8
Parinti 6 4 2
Psihopedagogi 2 2
Juristi 2 2
Voluntari 2 2
Mediatori scolari 2 1 1
Logoped 2 2
Asistenti sociali 1 1
Politist 1 1
Formator parental 1 1
Orice persoana doritoare de a dobandi
aceasta calificare dupa implinirea véarstei
de cel putin 30 ani (prin studii
universitare) eventual postuniversitare
sau master 1 1
Nu raspunde 1 1
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ANEXA nr.10

Raspunsurile decidentilor cu privire la importanta unor metode de formare a educatorilor parentali

Numar de raspunsuri Q9 n foarte N L
mare In mare In mica Deloc | NS/NR
N o masura masura
masura

1. Formare continua adresata unor profesionisti 340 102 12 > 13
2. Cu[surl de formare profesionala de scurta 196 204 40 10 20
durata
3. Formare non-formala a voluntarilor 151 161 93 24 41
1. Formare
continua TOTAL % URBAN % RURAL %
adresata unor
profesionisti
NS/NR 13 2.77% 7 2.27% 6 3.70%
Deloc 2 0.43% 2 0.65% 0.00%
Tn mic& masura 13 2.77% 7 2.27% 6 3.70%
Tn mare masura 102 21.70% 66 21.43% 36 22.22%
In foarte mare 340 72.34% 226 73.38% 114 70.37%
masura

Total 470 100.00% 308 100.00% 162 100.00%
2. Cursuri de
formare TOTAL % URBAN % RURAL %
profesionala de
scurta durata
NS/NR 20 4.26% 14 4.55% 6 3.70%
Deloc 10 2.13% 7 2.27% 3 1.85%
Tn mica masura 40 8.51% 24 7.79% 16 9.88%
Tn mare masura 204 43.40% 139 45.13% 65 40.12%
In foarte mare 196 41.70% 124 40.26% 72 44.44%
masura

Total 470 100.00% 308 100.00% 162 100.00%
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3. Formare

non-formala TOTAL % URBAN % RURAL %
a voluntarilor
NS/NR 41 8.72% 27 8.77% 14 8.64%
Deloc 24 5.11% 15 4.87% 9 5.56%
In mica 93 19.79% 64 20.78% 29 17.90%
masura
In mare 161 34.26% 106 34.42% 55 33.95%
masura
In foarte 151 32.13% 96 31.17% 55 33.95%
mare masura

Total 470 100.00% 308 100.00% 162 100.00%
Alte propuneri pentru formarea educatorilor parentali Total urban rural
Cursuri de formare on-line 4 5 1 4
Cursuri post universitare / Programe de specializare 3 4 2
Cursuri de formare pentru parinti 3 2 1 1

2 2

Cursuri fara frecventa 3
e-learning 2 2
Formare prin studii universitare /3 ani. 4 2 1 1
Nu este nevoie de formarea lor 2 2
Schimburi de experienta 3 2 2
Seminar de formare 3 2 2

Formare initiala - modul pentru specialistii de mai sus 4

Implementare sistem la nivel central 4

91




Importanta pe care parintii o acorda unor teme referitoare la educatia si ingrijirea copilului

ANEXA nr.11

URBAN RURAL NESPECIFICAT
UN SINGUR 4- 3-Destul | 2- Nu 1- 0- 4- Foarte | 3-Destul 2-Nu 1- Deloc 0- 4- 3-Destul | 2- Nu 1- 0-
RASPUNS PE Foarte deimp. | prea Deloc | NS/ | imp. de imp. prea imp. NS/NR | Foarte deimp. | prea Deloc | NS/
FIECARE RAND imp. imp. imp. NR imp. imp. imp. imp. NR
1. Aspecte 301 38 5 1 16 210 32 3 21 56 8 1 11
referitoare la igiena
Zilnica
2. Aspecte 269 64 11 17 181 59 4 22 50 10 3 1 12
referitoare la
hrana/prepararea ei
3. Probl.de sanatate 288 54 2 1 16 194 46 5 1 20 56 7 2 11
(bolile copilariei,
aspecte generale)
4. Stil de viata 288 54 4 15 201 45 1 19 52 10 1 1 12
sanatos
5. Comportament in 305 40 2 14 210 32 3 21 55 8 1 12
societate/gradinita/
scoala
6. Aspecte ce tin de 277 66 2 16 188 54 1 23 51 13 1 11
disciplina
7. Etape de 265 77 4 15 178 58 5 25 45 18 2 11
dezvoltare a copilului
8. Educarea/ 306 40 15 197 38 2 2 27 59 5 12
stimularea copilului
9. Comunicarea cu 319 26 1 15 227 18 2 3 16 60 5 11
copilul




URBAN RURAL NESPECIFICAT
UN SINGUR 4- 3-Destul | 2- Nu 1- 0- 4- Foarte | 3-Destul 2- Nu 1- Deloc 0- 4- 3-Destul | 2- Nu 1- 0-
RASPUNS PE Foarte deimp. | prea Deloc | NS/ | imp. de imp. prea imp. NS/NR | Foarte deimp. | prea Deloc | NS/
FIECARE RAND imp. imp. imp. NR imp. imp. imp. imp. NR
10. Psihologia 270 68 4 1 18 174 48 11 2 31 41 22 13
copilului
11.Educatie si 263 70 5 23 185 40 7 2 32 49 14 2 11
orientare scolara
Alte aspecte. Va
rugadm sa mentionati
care si sa precizati
importanta lor
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URBAN RURAL NESPECIFICAT
UN SINGUR 4- 3-Destul | 2- Nu 1- 0- 4- Foarte | 3-Destul 2- Nu 1- Deloc 0- 4- 3-Destul | 2- Nu 1- 0-
RASPUNS PE Foarte deimp. | prea Deloc | NS/ | imp. de imp. prea imp. NS/NR | Foarte deimp. | prea Deloc | NS/
FIECARE RAND imp. imp. imp. NR imp. imp. imp. imp. NR
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Optiunile parintilor cu privire la importanta unor actiuni prin care ar putea fi sprijinita familia

ANEXA nr.12

URBAN RURAL NESPECIFICAT

4- 3- 2-Nu | 1- Deloc | O- 4- Foarte | 3-Destul 2- Nu 1- Deloc 0- 4- 3-Destul | 2- Nu 1- 0-
UN SINGUR Foarte | Destul | prea | imp. NS/NR | imp. de imp. prea imp. NS/NR | Foarte | deimp. | prea Deloc | NS/
RASPUNS PE imp. de imp. imp. imp. imp. imp. NR
FIECARE RAND imp.
1. Sprijin si 273 71 2 2 13 194 57 1 14 56 10 4 6
informatii privind
educatia copilului
2. Ajutoare 114 143 60 24 20 95 106 34 8 23 24 29 12 2 9
materiale:
rechizite/haine
3. Hrana 163 93 46 33 26 111 84 33 14 24 31 24 7 3 11
4. Consiliere 198 115 15 10 23 122 105 14 4 21 35 28 4 2 7
5. Mai multe locuri 175 140 26 3 17 112 104 21 5 24 27 33 7 1 8
de joaca
6. Ludoteci 133 138 37 7 46 71 96 35 9 55 17 29 10 4 16
7. Cursuri de 170 136 25 5 25 89 118 32 3 24 34 25 9 1 7
educatie parentala
8. Filme 137 155 39 7 23 60 131 39 8 28 20 35 8 3 10
documentare
despre educatie
parentala
9. Grupuri de 139 158 31 8 25 78 116 43 6 23 24 28 12 2 10
dezbateri pe teme
de ed. parentala




URBAN RURAL NESPECIFICAT

4- 3- 2-Nu | 1- Deloc | O- 4- Foarte | 3-Destul 2- Nu 1- Deloc 0- 4- 3-Destul | 2- Nu 1- 0-
UN SINGUR Foarte | Destul | prea imp. NS/NR | imp. de imp. prea imp. NS/NR | Foarte de imp. | prea Deloc | NS/
RASPUNS PE imp. de imp. imp. imp. imp. imp. NR
FIECARE RAND imp.
10. Activitati 161 134 30 7 29 93 79 52 17 25 24 30 10 4 8
sportive si culturale
pentru familii
Alte  aspecte,
va rugam
mentionati care
si sa precizati
importanta
acestora:
11. Mai multe

centre
medicale
in
localitate -

1
12. Workshop

-1




ANEXA nr.13

Opiniile parintilor cu privire la institutii care ar trebui sa organizeze activitati pentru sprijin

parental
INSTITUTIA URBAN RURAL NESPECIFICAT
1. Primaria 152(42,11%) 135 (50.75%) 39(51.32%)
2. DGAS (Directia Generala de 198 (54,85%) 132(49.62%) 35(46.05%)
Asistenta Sociala si Protectia
Copilului)
3. CJRAE (Centrele 189 (52,35%) 108(40.6%) 43(56.58%)
Judetene/Municipale de Resurse si
Asistenta Educationald)
4. Maternitatea 38 (10.53%) 28(10.53%) 15(19.74%)
5. Cresa 83 (22.99%) 29(10.9%) 13(17.11%)
6. Gradinita 235(65.1%) 157(59.02%) 49(64.47%)
7. Scoala 222(61.5%) 152(57.14%) 44(57.89%)
8. Biserica 85 (23.55%) 81(30.45%) 15(19.74%)
9. Spitalul 33(9.14%) 16(6.02%) 8(10.53%)
10. Policlinica 15 (4.16%) 6(2.26%) 2(2.63%)
11. Cabinetul medical individual 56 (15.51%) 40(15.04%) 11(14.47%)
12. Centrele de consiliere si sprijin 187(51.8%) 112(42.11%) 34(44.74%)
pentru parinti si copii
13.0rganizatiile neguvernamentale 87(24.1%) 52(19.55%) 15((19.74%))
14. Alte institutii / organizatji Centrul de resurse pentru Centre specializate-2 Asistentul social-1
educatie si dezvoltare-4 Consiliul local-3 Asociatii non-
Grupuri informale de Politia-3 profit-1
parinti/cluburi-1 Psihologi celebri : Raluca
TV/radio-1 Anton-1

UNICEF, alte ONG-2
Consiliul judetean -1
Total: 9 (2.49%)

Total:9 (3.38%)
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ANEXA nr.14

Cui se adreseaza parintii pentru sfaturi /consiliere privind educatia copilului / copiilor

URBAN RURAL NESPECIFICAT
UN SINGUR 1- DA 2-NU | O- 1- DA 2-NU | O- 1- DA 2- NU 0-
RASPUNS PE NR/NS NR/NS NR/NS
FIECARE RAND
1. Medicului 202 82 77 133 62 71 41 18 16
(55.96%) (22.71 (21.33 (50%) (23.31 | (26.69%) | (53.95% | (23.68 | (21.05%
: %) %) %) ) %) )
2. Unui cadru didactic 279 26 56 213 27 26 54 8 14
(77.29%) | (7.2%) (15.51 | (80.08%) | (10.15 | (9.77%) | (71.05% | (10.53 | (18.42%
' ' %) %) ) %) )
3. Consilierului scolar 115 139 107 72 94 100 28 24 24
(31.86%) | (38.5% (29.64 | (27.07% | (35.34 | (37.59% | (36.84% | (31.58 | (31.58%
' ’ %) ) %) ) ) %) )
4. Psihologului 141 122 98 76 93 97 26 27 23
(39.06%) (33.8% | (27.15 | (28.57% | (34.96 | (36.47% | (34.21% | (35.53 | (30.26%
. (o]
) %) ) %) ) ) %) )
5. Altui parinte 175 73 98 118 73 75 32 22 21
(48.48%) (20.22 | (27.15 | (44.36% | (27.44 | (28.2%) | (42.11% | (28.95 | (27.63%
' %) %) ) %) ) %) )
6. Unui membru al 30
familiei 264 (8.31% 67 192 24 50 57 4 15
dumneavoastra (73.13%) ' ) ° (18.56 | (72.18% | (9.02% | (18.8%) (75%) (5.26% | (19.74%
%) ) ) ) )
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ANEXA nr 15

Optiunile parintilor referitoare la dezvoltarea in comunitate a unor servicii de sprijin in cresterea, ingrijirea si educarea copilului

URBAN

RURAL

NESPECIFICAT

UN SINGUR
RASPUNS PE
FIECARE
RAND

4-Foarte
util

3- Util

2- Destul de
util

1- Deloc
util / inutil

NS/NR

4-Foarte
util

2.
Destul
de util

3- Util

1- Delog
util /
inutil

NS
IN

4-Foarte
util

3-
Util

2-
Destul
de util

1- Delod ©-
util / NS/
inutil NR

1. Centre de
sprijin pentru
parinti si copil

179
(49.58%)

107

(29.64
%)

43
(11.91%)

12
(3.32%)

20

120
(45.11%)

85 42

13

33

17

14

2. Servicii
speciale de
informare

128
(35.46%)

145

35

13

40

73
(27.44%)

106 | 52

26

25

30

2 10

3. Servicii de
consiliere

154
(42.66%)

128

37

12

30

85
(31.95%)

87 52

13

29

30

28

4. Cursuri de
educatie
pentru parinti

166
(45.98%)

108

42

13

32

96
(36.09%)

75 56

16

23

34

26

Alte tipuri de
servicii, va
rugam sa
enumerati care
si sa apreciati
utilitatea
acestora:




NESPECIFICAT

0-
NS/
NR

1- Deloc]

util /

inutil

2-
Destul

de util

ONG-1

Biserica-1

3-

Util

Primarie-1

4-Foarte

util

Discutii parinti-copii mediate de un specialist -1
Cantina sociala -4

RURAL

0

IN

1- Delod| NS

util /

inutil

2-
Destul

de util

3- Util

4-Foarte

util

URBAN

0-
NS/NR

1- Deloc

util / inutil

2- Destul de

util

3- Util

Activitati pentru copii si parinti-1, Case comunitare-1, Centre de meditatii-
1,Servicii de educatie sanitara-1, Intalniri informale -1

4-Foarte

util

Primul ajutor -1, Cabinete stomatologice pentru copii-1, Centre pregatire
suplimentara-1, Cluburi pe diferite teme -1, Consiliere individuala, cursuri
pentru bunici, pentru copii ai caror parinti sunt plecati, cursuri de alimentatie -
5, Educatie parentala-1, Servicii de incluziune-1

UN SINGUR

RASPUNS PE
FIECARE

RAND




ANEXA nr.16

Preferintele parintilor referitoare la diverse tipuri de cursuri/sesiuni de informare cu privire la

parentalitate
URBAN RURAL NESPECIFICAT
1. Sesiuni (fata 230(63.71%) 171(64.29%) 51
in fata)
organizate cu
grupuri de
parinti
2. Cursuri 136(37.67%) 100(37.59%) 33
combinate
(modul in sala
plus modul on-
line)
3. Cursuri 111(30.75%) 62(23.31%) 14
online
4. Alt tip (va Activitati practice Activitati practice (cursuri
rugam (workshop, cursuri parinte-psiholog-pedagog,
specificati): parinte-psiholog, parinte-

copil, seminarii cu
invitati) — 5

Consiliere individuala — 1

(1.66%)

dezbateri, recomandari filme,
intalniri cu specialisti, intalniri
cu parinti din alte tari sau cu
asociatii de parinti din alte
localitati, dezbateri) - 6
Schimburi de experienta — 3
Sesiuni lunare prin care
parintii sa fie tinuti la curent
cu evolutia copilului — 1
Sfatul psihologului online- 1

(4.14%)
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Care sunt sursele de informatii despre ingrijirea / educarea copilului pe care le folositi si cat de frecvent?

ANEXA nr.17

URBAN RURAL NESPECIFICAT
UN SINGUR 4- 3- 1- 0- 4- 3. 1- 0- 4- 3. 1- 0-
EIAESCF;%';‘ESR iND ';fei"\t/e Frecv. | 278" | Niciodats | NS/NR ';feir\tle Frecv. | 278" | Niciodata | NS/NR ';feir\t/e Frecv. | 2R | Niciodatsd | NS/NR
1. Carti 172 100 53 3 33 92 78 48 11 37 26 29 10 4 7
2. Reviste 76 108 103 24 50 47 62 80 25 52 9 18 26 13 10
3. TV 50 87 125 32 67 46 64 82 25 49 12 17 22 15 10
4. Internet 175 110 35 9 32 99 74 33 21 39 32 23 8 7 6
5. Forumuri 78 82 84 47 70 25 44 73 57 67 13 7 21 20 15
6. Personal 112 123 67 12 47 87 81 59 9 30 22 22 22 10
medical
7. Personal 163 119 31 3 45 105 101 25 6 29 23 30 12 2 9
didactic
8. Prieteni/ rude 60 120 103 18 60 31 86 86 23 40 15 21 29 2 9
- 85 102 84 27 63 49 74 77 20 46 17 26 19 3 11
9. Bunici
. 54 64 70 89 84 31 32 32 98 73 6 10 16 28 16
10. Cursuri de
ed. parentala
11. Alte surse
Alti Biserica | Cabinet
parinti - -1 e de
1 sprijin,
Diferite consilier
structuri i-2
de
formare
prof. -1
Scoala - | Pliante
1 -1
Preot-1




Date socio-demografice referitoare la parinti

SD1. Care este varsta dvs. Tn ani impliniti?

ANEXA nr 18

Mediul de Sub20ani | 20-30ani | 31-40ani 41- 50 ani NR
provenienta
URBAN 36 229 90 1 5
RURAL 1 76 157 28 4
NESPECIFICAT 8 8 2 58
SD2. Sex:
1. Masculin 2. Feminin
Mediul de 1. Masculin 2. Feminin 0-NR
provenienta
URBAN 72 (10,2) 286 (40,7) 3
RURAL 29 (4,1) 237 (33,7)
NESPECIFICAT | 2 11 63
SD4. Ultima scoala pe care ati absolvit-o (o singura varianta de raspuns):
Mediul de 0- 1. 2. 3. 4. 10 | 5. Liceu | 6. 7. studii
provenienta NR | primara/fara | gimnaziala | scoala clase scoala superio
scoala (cls. 5-8) profesio | (liceu post- are
nala neter liceala
minat) sau
tehnica
de
maistri
URBAN 16 1 15 5 65 22 235
RURAL 10 11 17 26 17 87 10 88
NESPECIFICAT | 56 1 1 1 2 9 6
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SD5. Care este principala dvs. ocupatie in prezent?

104

Mediul de @ = i 2 S T
provenients 5 2 S5 S B .| £ ©
® o T D . % » O = o
o} = Q02 = T D 8 S
51 5 ° S oo o c o N . - S o N
co| & o2y o 8 S 89 k) S=l 8 SEl 8
o= - ° 8 o)) g:') + £ ° L m, o o O [ c = g =
x| =28 8 €3a 53 0 = £°g S SE 2| S§ g =2
Z| o5 I P28 | £25 | T CE | = =3 O e 9 <
S| <8 o s38E | %3 © o8 | N 8 «| g H ¢
URBAN 8 12 12 13 82 31 28 29 2 18 | 19 10
2
RURAL 18 | 8 4 33 15 18 37 15 56 |5 44
NESPECIFIC | 54 4 1 1 3 1 4 4
AT
SDé6. in prezent sunteti:
Mediul de 0- 1. 2. Uniune 3. 4. Singur(a),
provenienta NR | Casatorit/a | consensuala | Divortat(a)/sep | niciodata
arat(a)/vaduv casatorit(a)
(a)
URBAN 6 330 8 14 3
RURAL 2 230 18 13 3
NESPECIFICAT | 53 | 21 1 1
SD7. Céate persoane locuiesc in gospodaria dvs., incluzandu-va si pe dvs?
Mediul de O-NR |2pers |3pers |4pers |5pers |6pers|7pers | 8pers |9pers
provenienta
URBAN 101 10 117 98 22 10 3
RURAL 54 59 82 39 19 5 2 1
NESPECIFICAT | 58 3 10 2 2 1
SD8. Cati copii exista in gospodaria dvs. cu varsta intre....?
Mediul de 0-6 ani 7-14 ani 15-18 ani
provenienta 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 9
copil | copii | copii | copil | copii | copii | copii | copil | copii | copii | copii
URBAN 180 | 41 3 79 14 1 16 2
RURAL 128 | 37 3 78 19 6 1 18 4 2 1
NESPECIFICAT | 12 5 7 1




SD9. Luna trecuta care a fost suma totala de bani castigata de toti membrii gospodariei dvs., incluzand
salarii, pensii, alocatji de copii, venituri din chirii, dobanzi, dividende etc.? Va voi citi o lista cu intervale de
venit si am sa va rog sa ma opriti cand auziti intervalul in care s-a Incadrat venitul total net al gospodariei
dvs. luna trecuta.

URBAN
1.Sub 200 RON - | 6. 701 — 1000 RON- | 11. 3001 — 3500
2 13 RON- 29
2.201—300 RON- | 7.1001 = 1500 12. 3501 — 4000
2 RON- 18 RON- 24
3.301 —400 RON- | 8. 1501 — 2000 13. 4001 — 5000
8 RON- 20 RON- 21 0. NS/NR- 120
4.401—500 RON- | 9.2001 — 2 500 14,5001 — 6000
3 RON- 27 RON- 9
5501700 RON- | 10. 2501 — 3000 15. Peste 6000
8 RON- 38 RON-19
RURAL
1. Sub 200 RON-4 | 6.701— 1000 RON- |11, 3001 — 3500
15 RON- 17
2.201 300 RON- | 7.1001 — 1500 12. 3501 — 4000
6 RON- 28 RON- 17
3.301 —400 RON- | 8. 1501 — 2000 13. 4001 — 5000
5 RON- 23 RON- 14 0. NS/NR- 74
4,401 —500 RON- | 9. 2001 — 2 500 14,5001 — 6000
5 RON- 24 RON- 1
5.501 — 700 RON- | 10. 2501 — 3000 15. Peste 6000
7 RON- 23 RON- 3
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Fundatia Copiii Nostri
Telefon: + 40 21 224 07 86; Fax: + 40 0318 16 52 86
E-mail: fcn.ro2015@gmail.com; www.fcn.org.ro

Realizarea acestui studiul a fost posibila cu asistenta tehnica si co-finantarea din partea Reprezentantei UNICEF in Romania.
Studiul face parte din proiectul "Promovarea Strategiei Nationale pentru Educatie Parentald”, proiect co-finantat printr-un grant din partea Elvetiei
prin intermediul Contributiei Elvetiene pentru Uniunea Europeana extinsa.

.Aceasta publicatie nu reflecta neapdrat pozitia oficiala a guvernului elvetian. Responsabilitatea pentru
continutul acesteia este asumatd in intregime de Fundatia Copiii Nostri si partenerii de proiect.”





